
Приложение 1 

 

АНО ВО «Уральский медицинский институт» 

Индивидуальное задание в период прохождения практики 

Учебная практика, ознакомительная практика 

Специальность31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета)  

ФИО группа  

 
Манипуляция/действия Количество 

Особенности организации 

ухода за больными и 

манипуляции по 

соблюдению правил личной 

гигиены больного 

умывание 1-10 

гигиеническая ванна, 1-10 

протирание кожи, 1-10 

мытье рук и ног, стрижка ногтей 1-10 

наложение и уборка калоприемника; 1-10 

обработка пролежней 1-10 

смена нательного и постельного белья; 1-10 

Уход за тяжелобольными мытье головы 1-10 

обработка глаз (промывание, 

закапывание капель) 

1-10 

обработка за ушами и носом (очистка, 

закапывание капель) 

1-10 

обработка за ротовой полостью 

(протирание, орошение, аппликации) 

1-10 

обработка кожных покровов 1-10 

оказание помощи при рвоте 1-10 

оказание помощи при приступе кашля 1-10 

Осуществление ухода за 

больными с недержанием 

мочи и кала 

подача судна, мочеприемника, 

калоприемника 

1-10 

Кормление тяжелобольных. 

Основные принципы 

лечебного питания, 

организация искусственного 

питания, парентеральный 

способ питания 

кормление больного в кровати с 

помощью поильника, ложки, через 

зонд; 

1-10 

Дезинфекция дезинфекция медицинского 

инструментария и средств ухода за 

больными; 

1-10 

обработка и дезинфекция подкладных 

суден, мочеприемников; 

1-10 

дезинфекция воздуха источником 

ультрафиолетового излучения; 

1-10 

обработка рук дезинфицирующими 

растворами; 

1-10 

выполнение предстерилизационной 

подготовки медицинского 

инструментария; 

1-10 



Транспортировка больного в 

отделение 

перемещение больного в другие 

отделения на кресле каталке, 

носилках, сопровождение больного 

1-10 

Перекладывание и 

перемещение больного 

с кресла на кровать и обратно; с 

кровати на каталку и обратно; с 

каталки на операционный стол и 

обратно. 

1-10 

Пользование 

функциональной кроватью 

Пользование функциональной 

кроватью 

1-10 

Проведение мероприятий определяемые вышестоящими 

руководителями предусмотренные планом ГО и МЧС в лечебном 

учреждении в рамках своих профессиональных компетенций 

Знакомство с 

планом 

лечебного 

учреждения 

Уход за больными: поддержание повязок и средств 

иммобилизации в надлежащем состоянии 

1-5 

Организовать работу пункта выдачи средств индивидуальной защиты Ознакомление 

с оснащением 

средств 

индивидуально

й защиты в 

лечебном 

учреждении 

Проводить подготовку средств индивидуальной защиты На протяжении 

практики 

Использование средств индивидуальной защиты На протяжении 

практики 

Использовать технические средства оповещения имеющиеся в 

лечебном учреждении 

На протяжении 

практики 

 
Руководитель практики от АНО ВО «Уральский медицинский институт» 

_______________   
подпись   

Руководитель практики от профильной организации _________________/И.О. Фамилия   
                                                                                             Подпись 

МП  

 

 

Критерии оценивания результатов практики: 

«Отлично» - планируемые результаты обучения по практике 

достигнуты 

«Хорошо» - планируемые результаты обучения по практике 

достигнуты, но обучающийся при решении профессиональных задач, не 

всегда инициативен, не в полной мере использует на практике свои 

теоретические знания 

«Удовлетворительно» - планируемые результаты обучения по 

практике достигнуты частично. Обучающийся имеет теоретические знания 

по практике, умеет их применять под контролем руководителя 

«Неудовлетворительно» - планируемые результаты обучения по 

практике не достигнуты  



 

Приложение 2 

 

АНО ВО «Уральский медицинский институт» 

Учебная практика, ознакомительная практика 

Специальность 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) 

ФИО группа 

 

Сводный итоговый отчет по учебной практике (заполняется по каждому 

разделу практики) 

 
Манипуляция/действия Количество Выполнено 

Особенности 

организации ухода за 

больными и 

манипуляции по 

соблюдению правил 

личной гигиены 

больного 

умывание 1-10  

гигиеническая ванна, 1-10  

протирание кожи, 1-10  

мытье рук и ног, стрижка 

ногтей 

1-10  

наложение и уборка 

калоприемника; 

1-10  

обработка пролежней 1-10  

смена нательного и 

постельного белья; 

1-10  

Уход за тяжелобольными мытье головы 1-10  

обработка глаз 

(промывание, закапывание 

капель) 

1-10  

обработка за ушами и 

носом (очистка, 

закапывание капель) 

1-10  

обработка за ротовой 

полостью (протирание, 

орошение, аппликации) 

1-10  

обработка кожных покровов 1-10  

оказание помощи при рвоте 1-10  

оказание помощи при 

приступе кашля 

1-10  

Осуществление ухода за 

больными с недержанием 

мочи и кала 

подача судна, 

мочеприемника, 

калоприемника 

1-10  

Кормление 

тяжелобольных. 

Основные принципы 

лечебного питания, 

организация 

искусственного питания,   

парентеральный способ 

питания 

кормление больного в 

кровати с помощью 

поильника, ложки, через 

зонд; 

1-10  



Дезинфекция дезинфекция медицинского 

инструментария и средств 

ухода за больными; 

1-10  

обработка и дезинфекция 

подкладных суден, 

мочеприемников; 

1-10  

дезинфекция воздуха 

источником 

ультрафиолетового 

излучения; 

1-10  

обработка рук 

дезинфицирующими 

растворами; 

1-10  

Выполнение 

предстерилизационной 

подготовки медицинского 

инструментария; 

1-10  

Транспортировка 

больного в отделение 

перемещение больного в 

другие отделения на кресле 

каталке, носилках, 

сопровождение больного 

1-10  

Перекладывание и 

перемещение больного 

с кресла на кровать и 

обратно; с кровати на 

каталку и обратно; с каталки 

на операционный стол и 

обратно. 

1-10  

Пользование 

функциональной 

кроватью 

Пользование 

функциональной кроватью 

1-10  

Проведение мероприятий определяемые 

вышестоящими руководителями предусмотренные 

планом ГО и МЧС в лечебном учреждении в рамках 

своих профессиональных компетенций 

Знакомство с 

планом 

лечебного 

учреждения 

 

Уход за больными: поддержание повязок и средств 

иммобилизации в надлежащем состоянии 

1-5  

Организовать работу пункта выдачи средств 

индивидуальной защиты 

Ознакомление с 

оснащением 

средств 

индивидуальной 

защиты в 

лечебном 

учреждении 

 

Проводить подготовку средств индивидуальной 

защиты 

На протяжении 

практики 

 

Использование средств индивидуальной защиты На протяжении 

практики 

 

Использовать технические средства оповещения 

имеющиеся в лечебном учреждении 

На протяжении 

практики 

 

 

Отметка о выполнении: 

При защите отчета обучающийся показал «отличные», «хорошие», 



«удовлетворительные» (нужное подчеркнуть) знания по результатам 

освоения компетенций в ходе практики. 
Руководитель практики от АНО ВО «Уральский медицинский институт» 

_______________   

подпись   

Руководитель практики от профильной организации _________________/И.О. Фамилия   

                                                                                             Подпись 

МП  

Дата 

 

 

 

 

Критерии оценивания результатов практики: 

«Отлично» - планируемые результаты обучения по практике достигнуты 

«Хорошо» - планируемые результаты обучения по практике достигнуты, но 

обучающийся при решении профессиональных задач, не всегда инициативен, 

не в полной мере использует на 

практике свои теоретические знания 

«удовлетворительно» - планируемые результаты обучения по практике 

достигнуты частично. Обучающийся имеет теоретические знания по 

практике, умеет их применять под контролем руководителя 

«Неудовлетворительно» - планируемые результаты обучения по практике не 

достигнуты 



 

Приложение 3 

ДНЕВНИК 

Учебная практика, ознакомительная практика 

Специальность 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) 

Ф.И.О. обучающегося _____________________________________________ 

_____________группа______курс 

 

с   /  / 20   по   / _______ / 20 

Цель практики является закрепление и углубление теоретической 
подготовки, приобретение умений по взаимодействию с больными, 

использованию медицинского оборудования и инструментария, опыта 

самостоятельной профессиональной деятельности в объеме программы практики 

путем непосредственного участия в деятельности стационара, а также развитие 

компетенций, необходимых для работы в профессиональной сфере. 

Задачи практики 

- закрепление и углубление знаний об основных этапах (содержании) 

работы, особенностях взаимодействия с больными с заболеваниями различных 

органов и систем 

-формирование способностей по организации труда медицинского персонала 

в медицинских организациях, определение функциональных обязанностей и 

оптимального алгоритма их осуществления; 

- формирование способностей по организации мероприятий по охране труда 

и технике безопасности, профилактика профессиональных заболеваний, контроль 

соблюдения и обеспечение экологической безопасности; 
 

Этап Содержание этапа Отметка о 

выполнении 

Организационн

ый этап « »

 20  

Знакомство с Базой прохождения практики (профиль, 

количество коек, палат, сестринских постов, 

диагностических кабинетов) 

выполнено 

Знакомство с руководителем практики от базы, графиком 

прохождения практики 

выполнено 

Ознакомление с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также 

правилами внутреннего трудового распорядка. 

Примечание: инструктаж проводит руководитель 

практики от базы  

выполнено 

Клинический 

этап 

С « » 20  

По « » 20  

Содержание этапа  

Манипуляция/действия Заплан

ирован

ное 

количе

ство 

Коли

честв

о 

выпо

лнен

ных 

дейст

вий 

Оп

иса

тел

ьна

я 

час

ть 

дне

вни

ка 



 

Руководитель практики от АНО ВО «Уральский медицинский институт» 

_______________   

подпись   

Руководитель практики от профильной организации _________________/И.О. Фамилия   

                                                                                             Подпись 

МП  



 

Приложение 4 

ОТЗЫВ 

Обучающийся 

(Ф.И.О.) 

(название базы) 

Руководитель практики 

(Ф.И.О., должность) 

Название практики 

 

Специальность 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) 

 

За время похождения практики зарекомендовал себя с положительной 

стороны. Показал хорошие теоретические знания, необходимые для 

формирования профессиональных компетенций. 

Проявлял любознательность, настойчивость в усвоении новых знаний 

и навыков. Ко всем поручениям относился добросовестно, выполнял их 

своевременно и в срок, проявляя разумную инициативу. Не допускал 

нарушений трудовой дисциплины. С медперсоналом и пациентами был 

вежлив и внимателен. Запланированную программу практики выполнил в 

полном объеме. 

 
Руководитель практики от профильной организации _________________/И.О. Фамилия   

                                                                                             Подпись 

МП  

 
 
 


