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Программа вступительного испытания по Биологии в 

профессиональной сфере разработана на основании ФГОС по укрупнённой 

группе специальностей Клиническая медицина. 

 

Вступительные испытания проводятся в виде тестирования и решения 

задач. Общая сумма балов – 100 баллов. 
 

Каждый вариант работы состоит из двух частей и включает в себя 52 

тестовых задания, различающихся формой и уровнем сложности, и 4 задач. 

Максимальное количество баллов за тестовые задания – 60 баллов. 

Максимальное количество баллов за задачи – 40 баллов 
 

Программа вступительных испытаний по Биологии в профессиональной 

сфере включает следующие разделы: 

 Клеточная биология; 

 Гистология; 

 Анатомия человека;   

 Микробиология;   

 Генетика человека.  

На экзамене по Биологии в профессиональной сфере поступающий в 

АНО ВО «Уральский медицинский институт» должен показать:   

 знание основных понятий, ведущих идей, закономерностей и 

законов, составляющих ядро биологического образования: клеточная теория; 

уровни организации организма человека; взаимосвязь строения и функции 

организма; закономерности наследования генетической информации; учение 

об инфекциях и иммунитет;  

 умение обосновывать выводы, используя биологические термины 

и закономерности организации живого, объяснять явления природы, 

применять знания в практической деятельности для решения конкретных 

задач.   

 

Клеточная биология. 

Основные положения клеточной теории. Клетка - структурная и 

функциональная единица живого. Строение и функции ядра, оболочки, 

цитоплазмы и ее основных органоидов. Особенности строения клеток 

прокариот, эукариот, автотрофов и гетеротрофов.  

Содержание химических элементов в клетке. Вода и другие 

неорганические вещества, их роль в жизнедеятельности клетки. 

Органические вещества: углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, 

АТФ, их роль в клетке. Ферменты, их роль в регуляции процессов 

жизнедеятельности. Самоудвоение ДНК.  

Обмен веществ и превращение энергии - основа жизнедеятельности 

клетки. Энергетический обмен в клетке и его сущность. Значение АТФ в 

энергетическом обмене.  
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Пластический обмен. Биосинтез белков. Ген и его роль в биосинтезе. 

Код ДНК. Реакции матричного синтеза.  

Вирусы, особенности их строения и жизнедеятельности, ВИЧ-инфекция, 

СПИД.  

Деление клетки - основа размножения и индивидуального развития 

организмов. Подготовка клетки к делению. Хромосомы, их гаплоидный и 

диплоидный набор, постоянство числа и формы. Деление клетки и его 

значение.  

Половое и бесполое размножение организмов. Митоз – способ деления 

эукариотических клеток. Интерфаза. Половые клетки. Мейоз. Развитие 

яйцеклеток и сперматозоидов. Оплодотворение.  

Развитие зародыша (на примере животных). Постэмбриональное 

развитие.  

 

Гистология. 

Эпителиальная ткань. Соединительная ткань. Кровь и лимфа. Мышечная 

ткань. Нервная ткань. Эмбриогенез. Гемостаз. Группы крови. Резус-фактор. 

 

Анатомия человека.   

Общий обзор организма человека. Основные процессы 

жизнедеятельности клетки (питание, дыхание, деление). Краткие сведения о 

строении и функциях основных тканей. Рефлексы. Нервная и гуморальная 

регуляция деятельности организма. Организм - единое целое. Органы и 

системы органов.  

Опорно-двигательная система. Значение опорно-двигательной системы. 

Скелет человека, сходство скелетов человека и животных. Типы соединения 

костей. Состав, строение и свойства костей, рост костей.  

Мышцы, их функции. Основные группы мышц тела человека. Работа 

мышц.  

Кровь и кровообращение. Внутренняя среда организма (кровь, 

межклеточная жидкость, лимфа) и ее относительное постоянство. Значение 

крови и кровообращения. Состав крови. Плазма крови. Свертывание крови 

как защитная реакция организма. Строение и функции эритроцитов и 

лейкоцитов.  

Органы кровообращения: сердце и сосуды (артерии, капилляры, вены). 

Сердце, его строение и работа. Большой и малый круги кровообращения, 

лимфообращение. Движение крови по сосудам. Кровяное давление. Нервная 

и гуморальная регуляция деятельности сердца и сосудов. Предупреждение 

сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при кровотечениях. 

Вредное влияние курения и употребления алкоголя на сердце и сосуды.  

Дыхание. Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания.  

Голосовой аппарат. Газообмен в легких и тканях. Дыхательные 

движения. Жизненная емкость легких. Нервная и гуморальная регуляция 
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дыхания. Искусственное дыхание. Инфекционные болезни, передающиеся 

через воздух.  

Пищеварение   

Значение пищеварения. Питательные вещества и пищевые продукты. 

Строение и функции органов пищеварения. Зубы, профилактика болезней 

зубов. Пищеварительные ферменты и их значение. Печень и поджелудочная 

железа, их роль в пищеварении. Всасывание. Регуляция процессов 

пищеварения.  

Выделение   

Органы мочевыделительной системы, их функции, профилактика 

заболеваний.  

Размножение 

Наружные и внутренние мужские и женские половые органы: 

особенности строение, функции, участие в процессах оплодотворения. 

Профилактика заболеваний, передающихся половым путем. 

Нервная система. Органы чувств. Высшая нервная деятельность   

Значение нервной системы в регуляции и согласованности функций 

организма человека и взаимосвязи организма со средой. Центральная и 

периферическая нервная система. Строение и функции спинного мозга и 

отделов головного мозга. Роль вегетативной нервной системы в регуляции 

работы внутренних органов.  

Кора больших полушарий. Органы чувств, их значение. Анализаторы. 

Строение, функции, гигиена.  

Безусловные и условные рефлексы. Биологическое значение 

образования и торможения условных рефлексов. Особенности высшей 

нервной деятельности человека. Речь и мышление.  

Сознание как функция мозга. Социальная обусловленность поведения 

человека.  

Роль И.М. Сеченова и И.П. Павлова в создании учения о высшей 

нервной деятельности.  

Сон, его значение и гигиена.  

 

Микробиология.   

Классификация и морфология микроорганизмов. Физиология и 

биохимия микроорганизмов. Антигены и антитела. Учение об инфекциях. 

Иммунитет. 

 

Основы генетики человека  

Генетика - наука о наследственности и изменчивости организмов. 

Основные методы генетики. Моно- и дигибридное скрещивание. Анализ 

потомства.  
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Законы наследственности, установленные Г. Менделем. Доминантные и 

рецессивные признаки. Аллельные гены. Фенотип и генотип. Гомозигота и 

гетерозигота. Единообразие первого поколения.  

Промежуточный характер наследования. Закон расщепления признаков. 

Статистический характер явлений расщепления. Цитологические основы 

единообразия первого поколения и расщепления признаков во втором 

поколении. Закон независимого наследования и его цитологические основы.  

Сцепленное наследование. Нарушение сцепления. Перекрест хромосом.  

Генотип как целостная исторически сложившаяся система. Генетика 

пола. Хромосомная теория наследственности.  

Роль генотипа и условий внешней среды в формировании фенотипа. 

Модификационная изменчивость. Норма реакции. Статистические 

закономерности модификационной изменчивости.  

Мутации, их причины. Закон гомологических рядов в наследственной 

изменчивости, сформулированный Н.И. Вавиловым. Экспериментальное 

получение мутаций. Мутации как материал для искусственного и 

естественного отбора. Загрязнение природной среды мутагенами и его 

последствия.  

Генетика и теория эволюции. Генетика популяций. Формы 

естественного отбора: движущий и стабилизирующий.  

 

Список рекомендуемой литературы:  
 

1. Гистология, эмбриология, цитология: учебник / Ю. И. Афанасьев, 

Б. В. Алешин, Н. П. Барсуков [и др.]; под ред. Ю. И. Афанасьева, Н. А. 

Юриной. - 7-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 832 с. 

2. Гистология, эмбриология, цитология. Атлас-справочник: учебное 

пособие / Р. К. Данилов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432 с.  

3. Гистология, эмбриология, цитология: учебник / Данилов Р. К., 

Боровая Т. Г. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-

5361-2. 

4. Анатомия и физиология человека: учебник / Н. В. Смольянникова, 

Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 592 с.  

5. Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник / 

И. В. Гайворонский [и др.]; под ред. И. В. Гайворонского. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 672 с. 

6. Микробиология: учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. 

- 2-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 616 с. 

7. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под ред. В. В. 

Зверева, М. Н. Бойченко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. 

8. Генетика человека с основами медицинской генетики: учебник / С. 

С. Жилина, Т. В. Кожанова, М. Е. Майорова [и др.]. - 4-е изд., перераб. и доп. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. 



6 

9. Генетика человека с основами медицинской генетики: учебник / Е. 

К. Хандогина, И. Д. Терехова, С. С. Жилина, М. Е. Майорова, В. В. 

Шахтарин, А. В. Хандогина. - 3-е изд., стер. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 192 с. 

10. Медицинская генетика: учебник / под ред. Н. П. Бочкова. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 224 с.: ил. - 224 с. -  

 


		2024-01-17T15:10:25+0500
	АНО ВО "УРАЛЬСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНСТИТУТ"




