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Методические рекомендации по дисциплине утверждены приказом 

ректора № 01 от 01.06.2023 года  

 

Нормативно-правовые основы разработки и реализации методических 

рекомендаций по дисциплине:  

1) Федеральный государственный образовательный стандарт выс-

шего образования – специалитет по специальности 31.05.03 Стоматология, 

утвержденный Приказом Министра науки и высшего образования Россий-

ской Федерации от 12.08.2020 № 984  

2) Общая характеристика образовательной программы.  

3) Учебный план образовательной программы.  

4) Устав и локальные акты Института.  

 

Методическая разработка для преподавателя  

1. Самостоятельная работа как важнейшая форма учебного 

процесса. по дисциплине Сестринское дело в стоматологии 

1.1 Самостоятельная работа студентов является обязательным 

компонентом образовательного процесса, так как она обеспечивает 

закрепление получаемых на занятиях лекционного типа знаний путем 

приобретения навыков осмысления и расширения их содержания, навыков 

решения актуальных проблем формирования универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций, научно-

исследовательской деятельности, подготовки к занятиям семинарского типа, 

сдаче зачетов и экзаменов.  

Самостоятельная работа студентов представляет собой совокупность 

аудиторных и внеаудиторных занятий и работ, обеспечивающих успешное 

освоение образовательной программы высшего профессионального 

образования в соответствии с ООП.  

Навыки самостоятельной работы по освоению каких-либо знаний 

приобретаются человеком с раннего детства и развиваются в течение всей 

жизни. К началу обучения в вузе каждый студент имеет личный опыт и 

навыки организации собственных действий, полученные в процессе обучения 

в школе, учреждениях дополнительного образования, во время внешкольных 

занятий и в быту. Однако при обучении в вузе требования к организации 

самостоятельной работы существенно возрастают, так как они связаны с 

освоением сложных универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций.  

 
 
 
 
 
 



1.2. Компетенции, вырабатываемые в ходе самостоятельной 

работы обучающихся, по дисциплине Сестринское дело в стоматологии 

 
Код  Планируемые 

результаты 

обучения по 

дисциплине: 

Наименование индикатора достижения компетенции 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-10 Способен 

организовывать 

работу младшего и 

среднего 

медицинского 

персонала по уходу 

за больными 

ИОПК-10.1 Применяет психологические знания для 

решения организационных проблем, потенциально 

возникающих при управлении медицинским персоналом 

и в общении с пациентом стоматологического профиля, 

собственной деятельности при решении 

профессиональных задач, связанных с общим и 

стоматологическим здоровьем пациентов. 

 

2. Цели и основные задачи СРС  

 

Ведущая цель организации и осуществления СРС должна совпадать с 

целью обучения студента – подготовкой специалиста с высшим 

образованием. При организации СРС важным и необходимым условием 

становятся формирование умения самостоятельной работы для приобретения 

знаний, навыков и возможности организации учебной и научной 

деятельности.   

Целью самостоятельной работы студентов является овладение 

фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками 

деятельности по профилю (компетенциями), опытом творческой, 

исследовательской деятельности. Самостоятельная работа студентов 

способствует развитию самостоятельности, ответственности и 

организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и 

профессионального уровня.  

Самостоятельная работа в рамках образовательного процесса в вузе 

решает следующие задачи:  

 закрепление и расширение знаний, умений, полученных студентами 

во время аудиторных и внеаудиторных занятий, превращение их в стереоти-

пы умственной и физической деятельности;  

 приобретение дополнительных знаний и навыков по дисциплинам 

учебного плана;  

 формирование и развитие знаний и навыков, связанных с научно-

исследовательской деятельностью;  

 развитие ориентации и установки на качественное освоение образо-

вательной программы;  

 развитие навыков самоорганизации;  

 формирование самостоятельности мышления, способности к само-

развитию, самосовершенствованию и самореализации;  

 выработка навыков эффективной самостоятельной профессиональ-



ной теоретической, практической и учебно-исследовательской деятельности; 

 использование материала, собранного и полученного в ходе само-

стоятельных занятий на семинарах, на практических и лабораторных заняти-

ях, при написании контрольных (и выпускной квалификационной работ), для 

эффективной подготовки к итоговым зачетам, экзаменам, государственной 

итоговой аттестации и первичной аккредитации специалиста.  

 

4. Организация СРС  

 

Методика организации самостоятельной работы студентов зависит от 

структуры, характера и особенностей изучаемой дисциплины, объема часов 

на ее изучение, вида заданий для самостоятельной работы студентов, 

индивидуальных качеств студентов и условий учебной деятельности.  

Процесс организации самостоятельной работы студентов включает в 

себя следующие этапы:  

- подготовительный (определение целей, составление программы, 

подготовка методического обеспечения, подготовка оборудования);  

- основной (реализация программы, использование приемов поиска 

информации, усвоения, переработки, применения, передачи знаний, фикси-

рование результатов, самоорганизация процесса работы);  

- заключительный (оценка значимости и анализ результатов, их си-

стематизация, оценка эффективности программы и приемов работы, выводы 

о направлениях оптимизации труда).      

Организацию самостоятельной работы студентов обеспечивают: 

факультет, кафедра, учебный и методический отделы, преподаватель, 

библиотека, электронная информационно-образовательная среда института и 

сам обучающийся.  

 

5.Самостоятельная работа студентов по дисциплине Сестринское 

дело в стоматологии 

 
№ 

п/п 

Период обучения 

(семестр). 

Наименование раздела 

(модуля), тема 

дисциплины (модуля) 

Содержание самостоятельной работы 

обучающихся 

Всег

о 

часо

в 

1 2 3 4 

 2 семестр  110 

1.  Тема 1.1.  Нормативно-

правовое регулирование 

системы 

здравоохранения 

Понятие о системе здравоохранения.  

История и преимущества страховой медицины.  

Основы медицинского страхования.  

Система организации медицинской помощи 

населению.  

8 

2.  Тема 1.2. Теория 

сестринского дела 

Сестринское дело - прикладная наука и вид 

деятельности.   

История развития сестринского дела в России.  

Теория и философия сестринского дела.  

10 



Понятие о сестринском процессе.  

Этапы сестринского процесса.  

Валеология.  

Медицинская этика и деонтология, биоэтика. 

3.  Тема 1.3 

Ответственность 

медицинских 

работников 

Права и обязанности средних медицинских 

работников при оказании медицинской помощи.  

Уголовная ответственность медицинских 

работников.  

Административная ответственность медицинских 

работников.  

Дисциплинарная ответственность медицинских 

работников. 

Гражданско - правовая ответственность медицинских 

работников. Устав и этический кодекс медицинской 

сестры. 

12 

4.  Тема 2.1. Клинические, 

лабораторные и 

инструментальные 

методы исследования в 

стоматологии. Роль 

медицинской сестры в 

их подготовке и 

проведении 

Сбор жалоб и анамнеза. Внешний осмотр лица, 

преддверия полости рта. Оценка состояния зубов, 

прикуса, пломб и протезов. Обследование тканей 

пародонта. Оценка состояния слизистых полости рта, 

функций тройничного, лицевого, языкоглоточного, 

блуждающего нервов. Индексная оценка 

стоматологического статуса. Термометрия. Тест с 

анестезией. Электроодонтометрия. Рентгенография. 

Витальное окрашивание. Высушивание эмали. 

Люминесцентное исследование. Трансиллюминация. 

Колориметрический тест. Диаскопия. Стоматоскопия 

и фотоскопия. Йодная проба. Исследования крови, 

слюны, мочи, цитологические, гистологические, 

микробиологические, вирусологические методы 

исследования в стоматологии. 

Сестринское обследование стоматологического 

пациента. Проведение опроса пациента. Проведение 

осмотра, перкуссии, пальпации. Заполнение 

медицинской карты на стоматологического пациента. 

Подготовка пациента к проведению дополнительных 

методов обследования (электроодонтометрии, 

рентгенологическому исследованию, 

радиовизеографии, люминесцентной диагностике, 

стоматоскопии, фотоскопии, морфологическому, 

бактериологическому исследованию и др.) 

Подготовка пациента к различным методам 

исследования. 

12 

5.  Тема 2.2. 

Материаловедение 

Материалы, применяемые в терапевтической 

стоматологии, их действие на ткани и органы 

полости рта, воздействие на медицинский персонал. 

Виды, назначение, характеристика, техника 

применения и хранения. Техника безопасности при 

применении пломбировочного материала. 

Материалы, используемые в ортопедической 

стоматологии (основные, конструкционные, 

вспомогательные, их виды, характеристика, формы 

выпуска, условия применения и хранения). 

12 



Вспомогательные материалы, виды, характеристика, 

область применения. 

6.  Тема 2.3. Роль 

медицинской сестры в 

ведении прима: 

терапевтического, 

ортопедического, 

хирургического, 

ортодонтического 

Работа медицинской сестры на терапевтическом 

приеме. Сфера деятельности врача- терапевта. 

Ведение эндодонтического приема: подготовка, 

обработка оборудования, помощь врачу. Ведение 

приема при лечении кариеса: подготовка, обработка 

оборудования, помощь врачу. Ведение приема при 

профилактическом приеме: подготовка, обработка 

оборудования, помощь врачу. Работа медицинской 

сестры на ортопедическом приеме. Работа при 

несъемном протезировании: подготовка, обработка 

оборудования, помощь врачу. Работа при съемном 

протезировании: подготовка, обработка 

оборудования, помощь врачу. Работа медицинской 

сестры на хирургическом приеме. Работа при 

удалении: подготовка, обработка оборудования, 

помощь врачу. Работа при имплантологическом 

приеме: подготовка, обработка оборудования, 

помощь врачу. Работа медицинской сестры на 

ортодонтическом приеме: особенности инструментов 

и оборудования.    

12 

7.  Тема 2.4. 

Лекарствоведение. 

Обезболивание в 

стоматологии 

Общие вопросы лекарствоведения и лекарственного 

обеспечения в стоматологии. Правила выписки, 

хранения и применения лекарственных средств в 

стоматологии. Психологическая профилактика боли, 

роль медицинской сестры в ее проведении. Виды 

обезболивания в стоматологии, участие медицинской 

сестры. Роль медицинской сестры в профилактике 

осложнений. Неотложная помощь. Техника 

проведения премедикации. Участие медицинской 

сестры в ее проведении. Подготовка пациента. 

Контроль за состоянием пациента во время 

премедикации. Техника общего и местного 

обезболивания. Участие медицинской сестры в 

проведении общего и местного обезболивания. 

Подготовка пациента. Контроль за состоянием 

пациента во время анестезии. Ошибки при 

проведении анестезии, методы их устранения. 

Тактика медицинской сестры при осложнениях при 

проведении премедикации, местного и общего 

обезболивания. 

12 

8.  Тема 2.5.  Организация 

работы медсестры 

стоматологического 

кабинета. 

Нормативные документы, регламентирующие 

деятельность специалистов в области 

терапевтической стоматологии.  

Задачи, стоящие перед терапевтической 

стоматологией, объем медицинской помощи, 

документация. Штат медицинского персонала, 

функциональные обязанности медицинской сестры 

отделения (кабинета) терапевтической стоматологии, 

основные качественные показатели работы. 

Оборудование, инструментарий отделения (кабинета) 

10 



терапевтической стоматологии, его назначение и 

условия эксплуатации, техника безопасности, 

лечебно- охранительный и дезрежим. 

9.  Тема 2.6 Обработка 

изделий медицинского 

назначения 

Понятие о дезинфекции. Виды дезинфекции. Новые 

средства дезинфекции, используемые на территории 

Российской Федерации. Требования к выписке, 

хранению, приготовлению дезрастворов. Этапы 

предстерилизационной очистки изделий 

медицинского назначения и предметов ухода. 

Контроль качества предстерилизационной очистки 

изделий медицинского назначения. Роль 

медицинской сестры. Режимы стерилизации. Методы 

стерилизации. Особенности дезинфекции и 

стерилизации изделий многоразового и однократного 

применения, предметов ухода. Роль медицинской 

сестры в организации и проведении качественной 

обработки изделий медицинского назначения и 

предметов ухода за больными. Приказы, 

регламентирующие обработку изделий медицинского 

назначения и предметов ухода 

10 

10.  Тема 2.7 Профилактика 

вирусных гепатитов и 

ВИЧ-инфекции 

Этиология вирусных гепатитов. Эпидемиология 

вирусных гепатитов с фекально-оральным 

механизмом передачи (А, Е). Профилактика и 

противоэпидемические мероприятия в очагах 

гепатитов с фекально-оральным механизмом 

передачи. Вирусные гепатиты с парентеральной 

передачей (В, дельта, С). Профилактика гепатита В и 

других посттрансфузионных гепатитов. 

Контингенты, подлежащие обследованию на HBS-

антиген. Возбудитель ВИЧ-инфекции. Пути 

передачи. Причины роста. Эпидемиология, клиника, 

профилактика, лечение. Правила работы с 

пациентами при подозрении на ВИЧ-инфекцию. 

Санитарно-просветительная работа. Основные 

регламентирующие документы, определяющие 

работу по профилактике ВИЧ-инфекции. 

Федеральная программа по предупреждению 

распространения в Российской Федерации 

заболевания, вызванного вирусом иммунодефицита 

человека (ВИЧ-инфекция). Федеральный закон и 

другие нормативные документы 

12 

 Всего 110 
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