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1. Общие положения 
 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины  

1.1.1. Цель освоения учебной дисциплины:  

Формирование у обучающихся системы знаний, навыков и 

компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с 

осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием чувства 

патриотизма и гражданственности, формированием духовно- 

нравственного и культурного фундамента развитой  и цельной личности, 

осознающей особенности исторического пути российского государства, 

самобытность его политической организации и сопряжение 

индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и 

политической стабильностью своей Родины. Реализация курса 

предполагает последовательное освоение студентами знаний, 

представлений, научных концепций, а также исторических, 

культурологических, социологических и иных данных, связанных с 

проблематикой развития российской цивилизации и её 

государственности в исторической ретроспективе и в условиях 

актуальных вызовов политической, экономической, техногенной и иной 

природы. 

1.1.2. Задачи изучения дисциплины: 

 представить историю России в её непрерывном 

цивилизационном измерении, отразить её наиболее значимые 

особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

 раскрыть ценностно- поведенческое содержание чувства 

гражданственности и патриотизма, неотделимого от развитого 

критического мышления, свободного развития личности и способности 

независимого суждения об актуальном политико- культурном контексте; 

 рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, 

открытия и свершения, связанные с развитием русской земли и 

российской цивилизации, представить их в актуальной и значимой 

перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность 

своей культуре и своему народу; 

 представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие 

доктрины, сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие 

её многонациональный, многоконфессиональный и солидарный 

(общинный) характер; 

 рассмотреть особенности современной политической 

организации российского общества, каузальную природу и специфику его 

актуальной трансформации, ценностное обеспечение традиционных 

институциональных решений и особую поливариантность 

взаимоотношений российского государства и общества в федеративном 

измерении; 
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 исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, 

стоящие перед лицом российской цивилизации и её государственностью 

в настоящий момент, обозначить ключевые сценарии её перспективного 

развития; 

 обозначить фундаментальные ценностные принципы 

(константы) российской цивилизации (единство многообразия, 

суверенитет (сила и доверие), согласие и сотрудничество, любовь и 

ответственность, созидание и развитие), а также связанные между собой 

ценностные ориентиры российского цивилизационного развития (такие 

как стабильность, миссия, ответственность и справедливость) 

 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы    
 Дисциплина Основы российской государственности изучается во 2 

семестре и относится к базовой части Блока Б1. Является обязательной 

дисциплиной.   

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е.  

Для успешного освоения настоящей дисциплины обучающиеся должны 

освоить следующие дисциплины: история России, психология общения. 

Знания, умения и опыт практический деятельности, приобретенные при 

освоении настоящей дисциплины, необходимы для успешного освоения 

дисциплин: безопасность жизнедеятельности, общественное здоровье и 

здравоохранение, история медицины. 

 

1.3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы:  
  

Код и 

наименование 

компетенции 

выпускника 

Наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине (модулю), практике 

Универсальные компетенции 

УК – 5. 

Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие 

культур в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

ИУК-5.3. 

Способен 

учитывать в 

профессиональной 

деятельности 

законы 

исторического 

развития и основы 

межкультурной 

коммуникации, 

основные 

концепции 

взаимодействия 

людей в 

организации  

Знать: 

- цивилизационный характер российской 

государственности, её основные особенности, 

ценностные принципы и ориентиры. 

 - этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и 

отражающие её многонациональный 

многоконфессиональный характер.  

- фундаментальные ценностные принципы 

российской цивилизации (единство 

многообразия, сила и ответственность, согласие 

и сотрудничество, любовь и доверие, созидание и 

развитие), а также перспективные ценностные 

ориентиры развития. 

 - различные исторические типы культур, 

механизмы межкультурного взаимодействия в 
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обществе на современном этапе, принципы 

соотношения общемировых и национальных 

культурных процессов в истории медицины.  

Уметь: 

- объяснить феномен культуры, её роль в 

человеческой жизнедеятельности, адекватно 

оценивать межкультурные диалоги в 

современном обществе.  

- адекватно воспринимать актуальные 

социальные и культурные различий, уважительно 

и бережно относиться к историческому наследию 

и культурным традициям. 

- находить и использовать необходимую для 

саморазвития и взаимодействия с другими 

людьми информацию о культурных 

особенностях и традициях различных 

социальных групп. 

Иметь навыки:  

- толерантного и конструктивного 

взаимодействия с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях 

успешного выполнения профессиональных задач. 

 

2. Формы работы обучающихся, виды занятий и их трудоемкость   
 

Объём дисциплины Всего 

часов 

2 семестр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов  72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) (всего) (аудиторная работа):  

50 50 

Лекционные занятия (всего) (ЛЗ) 30 30 

Занятия семинарского типа (всего) (СТ) 20 20 

Практическая подготовка (всего) (ПП) – – 

Самостоятельная работа (всего) (СРС) 22 22 

Промежуточная аттестация обучающихся - зачет  72 72 

 

3. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

часов и видов учебных занятий  
 

3.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам 

учебных занятий (в академических часах)  

 
№ 

п/

п  

Разделы 

дисциплины  

Об

ща

я 

тру

дое

Виды учебных занятий, 

включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и 

трудоемкость (в акад. 

Формы текущего 

контроля успеваемости   
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мко

сть 

в 

час

ах 

часах)  

аудиторные 

учебные занятия   

Сам. 

рабо

та 

обуч.  
ЛЗ  СТ  ПП  

1.  Что такое  Россия 10 4 2 - 4 стандартизированный 

тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном ответа), устный 

ответ  

2.  Российское 

государство- 

цивилизация 

10 4 2 - 4 стандартизированный 

тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном ответа), устный 

ответ, доклады 

3.  Российское 

мировоззрение и 

ценности 

российской 

цивилизации 

14 6 4 - 4 стандартизированный 

тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном ответа), устный 

ответ, доклады 

4.  Политическое 

устройство России 

18 8 6 - 4 стандартизированный 

тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном ответа), устный 

ответ, доклады 

5.  Вызовы будущего и 

развитие страны 

20 8 6 - 6 стандартизированный 

тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном ответа), устный 

ответ, доклады 

 Итого 72 30 20 - 22  

 

3.2 Содержание дисциплины (модуля), структурированное по 

разделам (темам) Содержание лекционных занятий  
 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины  Содержание раздела   

Ч

а

с

ы

  

Что такое Россия Современная Россия: цифры и факты, достижения и герои 

страна в её пространственном, человеческом, ресурсном, 

идейно- символическом и нормативно- политическом 

измерении. Объективные и характерные данные о России, 

её географии, ресурсах, экономике. Население, культура, 

религии и языки. Современное положение российских 

регионов. Выдающиеся персоналии («герои»). Ключевые 

испытания и победы России, отразившиеся в её современной 

истории. 

4 

Российское 

государство- 

Цивилизационный подход: возможности и ограничения 

Исторические, географические, институциональные 

4 
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цивилизация основания формирования российской цивилизации. 

Концептуализация понятия «цивилизация» (вне идей 

стадиального детерминизма). Что такое цивилизация? 

Какими они были и бывают? Плюсы и минусы 

цивилизационного подхода. 

Философское осмысление России как цивилизации 

Особенности цивилизационного развития России: история 

многонационального (наднационального) характера 

общества, перехода от имперской организации к 

федеративной, межцивилизационного диалога за пределами 

России (и внутри неё). Роль и миссия России в работах 

различных отечественных и зарубежных философов, 

историков, политиков, деятелей культуры. 

Российское 

мировоззрение и 

ценности 

российской 

цивилизации 

Мировоззрение и идентичность 

Мировоззрение и его значение для человека, общества, 

государства. Что такое мировоззрение? Теория вопроса и 

смежные научные концепты. Мировоззрение как 

функциональная система. Мировоззренческая система 

российской цивилизации. Представление ключевых 

мировоззренческих позиций и понятий, связанных с 

российской идентичностью, в историческом измерении и в 

контексте российского федерализма. Рассмотрение этих 

мировоззренческих позиций с точки зрения ключевых 

элементов общественно- политической жизни (мифы, 

ценности и убеждения, потребности и стратегии). Значение 

коммуникационных практик и государственных решений в 

области мировоззрения (политика памяти, символическая 

политика и пр.) Самостоятельная картина мира и история 

особого мировоззрения российской цивилизации. 

Мировоззренческие принципы (константы) российской 

цивилизации 

Ценностные принципы (константы) российской 

цивилизации: единство многообразия (1), суверенитет (сила 

и доверие) (2), согласие и сотрудничество (3), любовь и 

ответственность (4), созидание и развитие (5). Их 

отражение в актуальных социологических данных и 

политических исследованиях. «Системная модель 

мировоззрения» («человек – семья – общество – 

государство – страна») и её репрезентации («символы – идеи 

и язык – нормы – ритуалы – институты»). 

6 

Политическое 

устройство  

России 

Конституционные принципы и разделение властей 

Объективное представление российских государственных и 

общественных институтов, их истории и ключевых 

причинно следственных связей последних лет социальной 

трансформации. Основы конституционного строя России. 

Принцип разделения властей и демократия. Особенности 

современного российского политического класса. 

Генеалогия ведущих политических институтов, их история 

причины и следствия их трансформации. Уровни 

организации власти в РФ. 

Стратегическое планирование: национальные проекты и 

государственные программы Государственные проекты и 

8 
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их значение (ключевые отрасли, кадры, социальная сфера). 

Вызовы будущего 

и развитие 

страны 

Актуальные вызовы и проблемы развития России сценарии 

перспективного развития страны и роль гражданина в 

этих сценариях. Глобальные тренды и особенности 

мирового развития. Техногенные риски, экологические 

вызовы и   экономические шоки. Суверенитет страны и его 

место в сценариях перспективного развития мира и 

российской цивилизации. 

Сценарии развития российской цивилизации стабильность, 

миссия, ответственность и справедливость как ценностные 

ориентиры для развития и процветания России.  

Солидарность, единство и стабильность российского 

общества в цивилизационном измерении. Стремление к 

компромиссу, альтруизм и взаимопомощь как значимые 

принципы российской политики. 

Ответственность и миссия как ориентиры личностного и 

общественного развития. 

Справедливость и меритократия в российском обществе. 

Представление о коммунитарном характере российской 

гражданственности, неразрывности личного успеха и  

благосостояния Родины. 
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3.3 Содержание занятий семинарского типа (семинарских занятий) 
 

 Наименование 

темы 

Содержание темы 

1.  Многообразие 

России 

Интеллектуальная игра- викторина на знание ключевых (или наиболее 

знаменательных) фактов о России и особенностях разрастания её 

исторической территории, тесты и дискуссии об исторических символах 

России, презентации обучающихся об особенностях своего родного 

города и региона, ответы на вопросы обучающихся, свободные 

дискуссии. 

2.  Испытания и 

победы России 

Презентации, посвященные различным вызовам, сопровождавшим 

историческое развитие России, открытиям и достижениям российского 

общества, отечественной культуры и науки; деловые игры и дебаты, 

свободные дискуссии, групповые проекты. 

3.  Герои страны, 

герои народа 

Презентации студентов о своих выдающихся земляках и родственниках- 

героях, ответы  на вопросы обучающихся, «печа- куча», групповые 

проекты, работа с кейсами (кейс-стади) 

4.  Применимость 

и 

альтернативы 

цивилизационн

ого подхода 

Иммерсивно-дискуссионное обсуждение ситуаций цивилизационного 

сдвига (цивилизационного выбора), студенческие дебаты о 

цивилизационном подходе и границах его применимости в отношении 

различных [со]обществ, обращение к мультимедийным образовательным 

порталам. Презентации и групповые проекты по особенностям 

(преимуществам и недостаткам) различных направлений исследований 

общества (от формационного подхода до национализма). 

5.  Применимость 

и 

альтернативы 

цивилизационн

ого подхода 

Обсуждение (в рамках деловых игр и сценарных техник) природно- 

географического фактора в развитии российской цивилизации 

(Мечников, Милов), историко- институциональных эффектов в рамках 

социокультурного развития российской цивилизации. 

6.  Российская 

цивилизация в 

академическом 

Презентационные проекты о российской цивилизации и её особенностях 

на разных этапах её исторического развития, ответы на вопросы 

обучающихся, свободные дискуссии. Обсуждение имеющегося 
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дискурсе осмысления миссии России, её роли и предназначения в рамках 

групповых проектов, кейс-стади и анализа литературы. 

7.  Ценностные 

вызовы 

современной 

политики 

Дискуссии, кейс-стади и работа с эмпирическими (социологическими) 

данными в рамках проблемного обучения, связанного с особенностями 

современного общественного мнения и общественного сознания. 

Определение ключевых ценностных вызовов, описание их эффекта на 

трансформацию общества, власти и государства, представление 

результатов через квизы, квесты и викторины. 

8.  Концепт 

мировоззрения 

в социальных 

науках 

Питч- сессии по основным концепциям мировоззрения, проектные 

презентации о понятиях, смежных с мировоззрением («идентичность», 

«культура» и пр.). Доклады и дебаты по ключевым концепциям 

мировоззрения, представленным в программе дисциплины. 

9.  Системная 

модель 

мировоззрения 

Представление ключевых элементов системной модели мировоззрения 

(«человек – семья – общество – государство – страна»). Дебаты об их 

значении и содержании в современной студенческой среде. Разбор 

кейсов (кейс-стади). Проектная деятельность. Деловые игры на 

определение мировоззренческих установок, сценарии 

мировоззренческого моделирования (погружение в мировоззрение 

одногруппников/однокурсников). 

10.  Ценности 

российской 

цивилизации 

Доклады и презентации по ключевым ценностным принципам 

российской цивилизации. Просмотр и обсуждение мультимедийных 

материалов. Игровая и проектная «развертка» ценностей и ценностных 

принципов по схеме «символы – идеи – нормы – ритуалы – институты». 

Открытые дискуссии и студенческие дебаты, просмотр актуальных 

обучающих и художественных видеоматериалов. 

11.  Мировоззрение 

и государство 

Проблемное обсуждение роли структур публичной власти по 

формированию и поддержанию устойчивости мировоззрения и 

ценностных принципов. Круглые столы, дебаты, дискуссии и деловые 

(сценарные) игры.  

12.  Мировоззрение 

и государство 

Открытые дискуссии и студенческие дебаты, просмотр актуальных 

обучающих и художественных видеоматериалов. Обсуждение 

исторического опыта государственных инициатив в области 

мировоззрения (уваровская «теория официальной народности», 

советская государственная идеология и пр.) 

13.  Власть и 

легитимность в 

конституционн

ом 

преломлении 

Прикладные мастерские (воркшопы) с привлечением специалистов- 

практиков для совершенствования содержания ключевых понятий, 

связанных с обсуждением политического устройства (к примеру, 

«государства», «власти» и «легитимности»). Дискуссии и дебаты, 

представляющие различные подходы к этим понятиям. 

14.  Уровни и ветви 

власти 

Деловые игры и проектная деятельность по обсуждению различных 

вариантов конфигурации уровней и ветвей власти. Дебаты о 

политическом устройстве Российской Федерации (о прошлых решениях, 

современных инициативах  и потенциально возможных изменениях), 

деловые игры. 

15.  Планирование 

будущего: 

государственн

ые стратегии и 

гражданское 

участие 

Разбор кейсов (кейс- стади), связанных с приоритетами долгосрочного 

развития страны, разработкой и реализацией стратегий и программ, 

особенностями национальных проектов. 

16.  Россия и 

глобальные 

вызовы 

Деловые игры по определению вызовов, дискуссии и дебаты о списке 

глобальных проблем, имеющих приоритетное значение для России. 

Разбор кейсов, проблемные выступления. Применение метода Дельфи 

для работы с обучающимися. 

17.  Внутренние 

вызовы 

Кейс-стадии, кейсы и викторины, посвященные внутрироссийским 

проблемам и вызовам. Деловые  игры. 
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общественного 

развития 

18.  Образы 

будущего 

России 

Групповые проекты по работе с источниками или презентациям 

различных версий образа будущего России. Деловые игры. 

19.  Ориентиры 

стратегическог

о развития 

Презентации государственных программ и национальных проектов с 

точки зрения их соотнесения с ценностными ориентирами. Проектная 

деятельность и сценарное  моделирование. 

20.  Сценарии 

развития 

российской 

цивилизации 

Тематические мастерские по обсуждению каждого из вызовов, деловые 

игры и техники сценарного моделирования возможных ответов на 

обозначенные выводы, открытые лекции и дискуссии, студенческие 

дебаты 

4.Содержание самостоятельной работы 

 
№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) 

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 

в 

академических 

часах 

1 Что такое Россия Подготовка практических заданий 4 

2 Российское 

государство- 

цивилизация 

Подготовка практических заданий 4 

3 Российское 

мировоззрение и 

ценности российской 

цивилизации 

Подготовка практических заданий 4 

4 Политическое 

устройство России 

Подготовка практических заданий 4 

5 Вызовы будущего и 

развитие страны 

Подготовка практических заданий 6 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)  

5.1. Задачи, формы, методы проведения текущего контроля указаны в 

п. 2. Положения «О текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по образовательным программам высшего 

образования программам бакалавриата, программам специалитета в 

Автономной некоммерческой организации высшего образования «Уральский 

медицинский институт».   

5.2. Оценка результатов освоения обучающимся программы 

дисциплины в семестре осуществляется преподавателем на занятиях по 

традиционной шкале оценками «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно». 

5.3. Критерии оценивания результатов текущей успеваемости 

обучающегося по формам текущего контроля успеваемости обучающихся. 

Текущий контроль успеваемости проводится в следующих формах: 

учет активности, опрос устный, опрос письменный, решение практической 

(ситуационной) задачи. 
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5.3.1. Критерии оценивания устного опроса в рамках текущего 

контроля успеваемости обучающегося. 

По результатам устного опроса выставляется: 

а) оценка «отлично» в том случае, если обучающийся: 

- выполнил задания, сформулированные преподавателем; 

- демонстрирует глубокие знания по разделу дисциплины (в ходе 

ответа раскрывает сущность понятий, явлений, принципов, законов, 

закономерностей, теорий, грамотно использует современную научную 

терминологию); 

- грамотно и логично излагает материал, дает последовательный и 

исчерпывающий ответ на поставленные вопросы; 

- делает обобщения и выводы; 

- Допускаются мелкие неточности, не влияющие на сущность ответа.  

б) оценка «хорошо» в том случае, если обучающийся: 

- выполнил задания, сформулированные преподавателем; 

- демонстрирует прочные знания по разделу дисциплины (в ходе ответа 

раскрывает сущность понятий, явлений, принципов, законов, 

закономерностей, теорий, грамотно использует современную научную 

терминологию); 

- грамотно и логично излагает материал, дает последовательный и 

полный ответ на поставленные вопросы; 

- делает обобщения и выводы; 

- Допускаются мелкие неточности и не более двух ошибок, которые 

после уточнения (наводящих вопросов) обучающийся способен исправить. 

в) оценка «удовлетворительно» в том случае, если обучающийся: 

- частично выполнил задания, сформулированные преподавателем; 

- демонстрирует знания основного материала по разделу дисциплины 

(в ходе ответа в основных чертах раскрывает сущность понятий, явлений, 

принципов, законов, закономерностей, теорий, использует основную 

научную терминологию); 

- дает неполный, недостаточно аргументированный ответ;  

- не делает правильные обобщения и выводы; 

- ответил на дополнительные вопросы; 

- Допускаются ошибки и неточности в содержании ответа, которые 

исправляются обучающимся с помощью наводящих вопросов преподавателя. 

г) оценка «неудовлетворительно» в том случае, если обучающийся: 

- частично выполнил или не выполнил задания, сформулированные 

преподавателем; 

- демонстрирует разрозненные знания по разделу дисциплины (в ходе 

ответа фрагментарно и нелогично излагает сущность понятий, явлений, 

принципов, законов, закономерностей, теорий, не использует или слабо 

использует научную терминологию); 

- допускает существенные ошибки и не корректирует ответ после 

дополнительных и уточняющих вопросов преподавателя; 
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- не делает обобщения и выводы; 

- не ответил на дополнительные вопросы; 

- отказывается от ответа; или: 

- во время подготовки к ответу и самого ответа использует 

несанкционированные источники информации, технические средства. 

5.3.2. Критерии оценивания результатов тестирования в рамках 

текущего контроля успеваемости обучающегося: 

 

Оценка Процент правильных ответов 

2 (неудовлетворительно) Менее 70% 

3 (удовлетворительно) 70-79 % 

4 (хорошо) 80-89 % 

5 (удовлетворительно) 90-100 % 

 

6. Организация промежуточной аттестации обучающихся 

   

6.1. Форма и порядок проведения промежуточной аттестации указаны в 

п. 3, 4 Положения «О текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по образовательным программам высшего 

образования программам бакалавриата, программам специалитета в 

Автономной некоммерческой организации высшего образования «Уральский 

медицинский институт». 

6.2. Форма промежуточной аттестации согласно учебному плану - 

зачет.  

6.3. Перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации: 

 

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические 

параметры. 

2. Российский федерализм. 

3. Цивилизационный подход в социальных науках. 

4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и 

особенное. 

5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 

6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и 

идеи. 

7. Исторические особенности формирования российской 

цивилизации. 

8. Роль и миссия России в представлении отечественных 

мыслителей (П.Я. Чаадаев, Н.Я. Данилевский, В.Л. Цымбурский). 

9. Мировоззрение как феномен. 

10. Современные теории идентичности. 

11. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-

государство-страна»). 

12. Основы конституционного строя России. 

13. Основные ветви и уровни публичной власти в современной 



13 

 

России. 

14. Традиционные духовно-нравственные ценности. 

15. Основы российской внешней политики (на материалах 

Концепции внешней политики и Стратегии национальной безопасности). 

16. Россия и глобальные вызовы. 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине представлен в разработке 

«Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине». 

7.1. Планируемые результаты обучения по дисциплине, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы (по периодам освоения образовательной программы) – 

согласно п. 1.3. настоящей рабочей программы дисциплины. 

по дисциплине, соотнесенные с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы (по периодам освоения 

образовательной программы) – согласно п. 1.3. настоящей рабочей 

программы дисциплины. 

 

8. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины 

(модуля)  

  

Обучение складывается из аудиторных занятий, включающих занятия 

лекционного типа, занятия семинарского типа (семинарские занятия), 

самостоятельной работы, а также промежуточного контроля. В учебном 

процессе используются активные и интерактивные формы проведения 

занятий (компьютерных симуляций, деловых и ролевых игр решение 

ситуационных задач, групповых дискуссий) в сочетании с внеаудиторной 

работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к 

семинарским занятиям и включает изучение специальной литературы по 

теме (рекомендованные учебники, методические пособия, ознакомление с 

материалами, опубликованными в монографиях, специализированных 

журналах, на рекомендованных сайтах).   

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы 

по дисциплине и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение. 

При изучении учебной дисциплины необходимо использовать философскую 

литературу и освоить практические умении полемизировать, доказывать 

собственную точку зрения. Семинарские занятия проводятся в виде диалога, 

беседы, демонстрации различных философских подходов к обсуждаемым 

проблемам и решения ситуационных задач, ответов на тестовые задания.  

Каждый обучающийся обеспечивается доступом к ЭИОС института, а 

также к электронным ресурсам.  
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Формы работы, формирующие у студента универсальные компетенции. 

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и 

коммуникабельность.  

Самостоятельная работа с литературой, написание рефератов 

формируют способность анализировать философские, медицинские и 

социальные проблемы, умение использовать на практике гуманитарные 

знания, а также естественно - научных, медико-биологических и клинических 

наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности.   

Различные виды учебной работы, включая самостоятельную работу 

студента, способствуют овладению культурой мышления, письменной и 

устной речи; развитию способности логически правильно оформить 

результаты работы; формированию системного подхода к анализу 

гуманитарной и медицинской информации, восприятию инноваций; 

формируют способность и готовность к самосовершенствованию, 

самореализации, личностной и предметной рефлексии. Различные виды 

учебной деятельности формируют способность в условиях развития науки и 

практики к переоценке накопленного опыта, анализу своих возможностей, 

умению приобретать новые знания, использовать различные формы 

обучения, информационно-образовательные технологии.    

 

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля)  
  

9.1. Основная литература:  
 

 Литература  Режим 

доступа к 

электронному 

ресурсу  

1.  История: учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 160 с. 

по личному 

логину и 

паролю 

в электронной 

библиотеке: 

ЭБС  

2.  История России: учебное пособие для вузов / Под ред. В. А. 

Потатурова - Москва: Академический Проект, 2020. 

3.  История России: учебное пособие для вузов / Под ред. Бердинских В. 

А. - Москва: Академический Проект, 2020.- 608с. 

4.  История России: учебное пособие для вузов / Лаптева Е. В. - Москва: 

Академический Проект, 2020. - 350 с.  

5.  Всеобщая история: В 2 т. Т. 1 / Пер. с др. -греч. Ф. Г. Мищенко - 

Москва: Академический Проект, 2020. - 671 с. 

6.  Всеобщая история: В 2 т. Т. 2 / Пер. с др. -греч. Ф. Г. Мищенко - 

Москва: Академический Проект, 2020. - 627 с.  

  

Дополнительная литература:  

 Литература  Режим доступа к электронному 

ресурсу  

7.  История / Пер. с др. -греч. Ф. Г. Мищенко - по личному логину и паролю в 
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Москва: Академический Проект, 2016. - 599 с.  электронной библиотеке: ЭБС 

Консультант студента  

 

9.2. Интернет-ресурсы и базы данных свободного доступа  

 

1. Режим доступа к электронному ресурсу: по личному логину и 

паролю в электронной библиотеке: ЭБС Консультант студента   

2. Система электронного обучения (виртуальная обучающая среда) 

«Moodle» 

3. Федеральный портал Российское образование - http://www.edu.ru 

4. Научная электронная библиотека - http://www.elibrary.ru 

5. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru 

6. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, 

энциклопедии, монографии по всем отраслям медицины на русском и 

английском языках - http://med-lib.ru 

7. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных интернет-

ресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке 

для общего и профессионального образования - http://window.edu.ru 

8. Медицинская литература: книги, справочники, учебники - 

http://www.booksmed.com 

9. Публикации ВОЗ на русском языке - https://www.who.int 

10. Digital Doctor Интерактивное интернет-издание для врачей – 

интернистов и смежных специалистов - https://digital-doc.ru 

11. Русский медицинский журнал (РМЖ) - https://www.rmj.ru 

 

9.3. Перечень информационных и иных образовательных 

технологий, используемых при осуществлении образовательного 

процесса:  

 

1. Автоматизированная образовательная среда института. 

2. Операционная система Ubuntu LTS 

3.Офисный пакет «LibreOffice»  

4. Firefox 

 

10. Материально-техническое обеспечение 

 

Помещение (учебная аудитория) для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа (семинарских занятий), для проведения 

групповых консультаций, индивидуальных консультаций, для текущего 

контроля и промежуточной аттестации, предусмотренных программой 

подготовки специалитета, оснащенное оборудованием и техническими 

средствами обучения: парты, стулья обучающихся, стол преподавателя, 

http://www.edu.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://med-lib.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.booksmed.com/
https://www.who.int/
https://www.rmj.ru/
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доска маркерная, стул преподавателя, АРМ преподавателя: проектор, экран, 

компьютер (монитор, системный блок, клавиатура, мышь), бактерицидный 

облучатель воздуха. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронной 

информационно-образовательной среде института из любой точки, в 

которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет» (далее - сеть «Интернет»), как на территории института, 

так и вне ее. 

Электронная информационно-образовательная среда института 

обеспечивает: 

- доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплины, 

электронным учебным изданиям и электронным образовательным 

ресурсам, указанным в рабочей программе дисциплины; 

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе 

сохранение его работ и оценок за эти работы. 

Помещение (учебная аудитория) для самостоятельной работы 

обучающихся оснащено компьютерной техникой с подключением к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Института. 

Институт обеспечен необходимым комплектом программного 

обеспечения. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в 

случае применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, к современным профессиональным базам 

данных и информационным справочным системам. 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены 

печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья. 
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