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Рабочая программа дисциплины утверждена приказом ректора № 49 от 

02.06.2025года 

 

Нормативно-правовые основы разработки и реализации рабочей 

программы дисциплины:  

1) Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования – подготовка кадров высшей квалификации по программам 

ординатуры по специальности 31.08.71 Организация здравоохранения и 

общественное здоровье, утвержденный Приказом Министра науки и высшего 

образования Российской Федерации от 02.02.2022 № 97.  

2) Общая характеристика образовательной программы.  

3) Учебный план образовательной программы.  

4) Устав и локальные акты Института.  
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1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к 

результатам освоения дисциплины (модуля) 

Цель изучения дисциплины (модуля) Реаниматология - получение 

обучающимися системных теоретических и прикладных знаний о сущности 

нарушений жизненно важных функций организма больного, методах оказания 

первой помощи при неотложных состояниях, средствах, принципах 

реанимации, а также развития умений и навыков применять полученные 

знания на практике. 

Задачи дисциплины (модуля) 

1. Приобретение и формирование системы знаний об этиологии и 

патогенезе критических состояний, патофизиологической сущности 

процессов, происходящих при умирании и восстановлении организма; 

2. Приобретение и формирование системы знаний по диагностике и 

принципам оказания неотложной помощи при нарушениях жизненно важных 

функций организма; 

3. Приобретение и совершенствование навыков проведения комплекса 

реанимационных мероприятий при острых нарушениях дыхания и 

кровообращения, при клинической смерти; применения современных методов 

реанимации; 

4. Формирование устойчивого алгоритма базовой сердечно-легочной 

реанимации. 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля) 

Формирование общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций у обучающихся в рамках изучения дисциплины (модуля) 

предполагает овладение системой теоретических знаний по выбранной 

специальности и формирование соответствующих умений и (или) владений. 

 

Таблица 1 

 
Код и 

наименование 

компетенции, 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

ОПК-8. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

ОПК-8.1 

Оценивает 

состояния 

пациентов 

Знать 

 Основные симптомы проявления угрожающих жизни состояний, 

требующих срочного медицинского вмешательства 

Уметь 

 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни пациентам, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания  медицинской помощи в экстренной форме 
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Владеть 

 Навыками распознавания состояний, представляющие угрозу жизни 

пациентам, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно  

важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме 

ОПК-8.2 

Оказывает 

неотложную 

медицинскую 

помощь при 

состояниях, 

требующих 

срочного 

медицинского 

вмешательства 

Знать 

 Методы оказания первой помощи при неотложных состояниях, 

направленные на поддержание жизненно важных функций организма 

человека. 

Уметь 

 Применить в соответствии с выявленными нарушениями те или иные 

методы оказания неотложной медицинской помощи 

Владеть 

 Навыками оказания неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи в экстренной форме 

ПК-1.1 

Выявляет 

состояния, 

требующие 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

Знать 

 Методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их родственников 

или законных представителей) 

 Методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

 Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или 

дыхания 

Уметь 

 Распознавать состояния, требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

Владеть 

 Оценкой состояния пациентов, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

ПК-1.2 

Оказывает 

медицинскую 

помощь в 

экстренной 

форме 

Знать 

 Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

 Состояния представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

 Лекарственные препараты и медицинские изделия для оказания 

медицинской помощи в экстренной форме 

Уметь 

 Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

 Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

Владеть 

 Оказанием медицинской помощи в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и/или дыхания) 

 Применением лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 
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2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

 

Таблица 2 

 
Виды учебной работы Всего, 

час. 

Объем по семестрам 

1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с 

преподавателем по видам учебных занятий 

(Контакт. раб.): 

52 52 - - - 

Лекционное занятие (Л) 12 12 - - - 

Занятия семинарского типа (СТ) 40 40 - - - 

Консультации (К) - - - - - 

Самостоятельная работа обучающегося, в том 

числе подготовка к промежуточной аттестации 

(СР) 

56 56 - - - 

Вид промежуточной аттестации: Зачет  + - - - 

Общий объем в часах 108 108 - - - 

в зачетных единицах 3 3 - - - 

 

3. Содержание дисциплины (модуля)  

Раздел 1. Реанимация 

Тема 1.1 Базовая и расширенная сердечно-легочная реанимация 

Тема 1.2 Особенности реанимации у детей. Реанимация в особых 

условиях  

Тема 1.3 Неотложная помощь при острых нарушениях дыхания 

Тема 1.4 Неотложная помощь при острых нарушениях кровообращения 

Тема 1.5 Неотложная помощь при острых нарушениях сознания 

(синкопе, кома неясной этиологии) 

Тема 1.6 Первая помощь при неотложных состояниях (утопление, 

электротравма, странгуляционная асфиксия) 

 

4. Учебно-тематический план дисциплины (модуля) 

 

Таблица 3 

 
Номер, наименование разделов, тем Количество часов 

Всего Л СТ СР 

 108 12 40 56 

Раздел 1 Реанимация 108 12 40 56 

Тема 1.1 Базовая и расширенная сердечно-легочная 

реанимация 

20 2 8 10 

Тема 1.2 Особенности реанимации у детей. Реанимация в 

особых условиях 

19 2 8 9 

Тема 1.3 Неотложная помощь при острых нарушениях 

дыхания 

17 2 6 9 
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Тема 1.4 Неотложная помощь при острых нарушениях 

кровообращения 

17 2 6 9 

Тема 1.5 Неотложная помощь при острых нарушениях 

сознания (синкопе, кома неясной этиологии) 

17 2 6 9 

Тема 1.6 Первая помощь при неотложных состояниях 

(утопление, электротравма, странгуляционная асфиксия) 

18 2 6 10 

Общий объем 108 12 40 56 

 

5. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

обучающихся 

 

Цель самостоятельной работы обучающихся заключается в глубоком, 

полном усвоении учебного материала и в развитии навыков самообразования. 

Самостоятельная работа включает: работу с текстами, основной и 

дополнительной литературой, учебно- методическими пособиями, 

нормативными материалами, в том числе материалами Интернета, а также 

проработка конспектов лекций, написание докладов, рефератов, участие в 

работе семинаров, студенческих научных конференциях. 

Задания для самостоятельной работы 

 

Таблица 4 
 

Номер 

раздел

а 

Наименовани

е раздела 

Вопросы для самостоятельной работы 

1 Реанимация Этиология и патогенез острых нарушений дыхания 

Этиология и патогенез острых нарушений кровообращения 

Этиология и патогенез острых нарушений сознания 

Методы восстановления проходимости дыхательных путей 

Методы восстановления кровообращения, алгоритм проведения 

базовой сердечно-легочной реанимации 

Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей 

Особенности проведения реанимационных мероприятий в особых 

условиях 

Неотложная помощь при острых нарушениях сознания 

Неотложная помощь при утоплении 

Неотложная помощь при странгуляционной асфиксии 

Неотложная помощь при поражении током и молнией 

Контроль самостоятельной работы осуществляется на семинарских 

(практических) занятиях. 

 

6. Оценочные средства для проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

 

Примерные оценочные средства, включая оценочные задания для 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) представлены в Оценочных средствах 
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по дисциплине (модулю). 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

дисциплины (модуля) 

 

Таблица 5 

 
№ 

п/

п 

Автор, наименование, 

место издания, издательство, год издания 

Режим доступа к 

электронному 

ресурсу 

Основная литература 

1 Анестезиология и реаниматология: учебник / под ред. О. А. 

Долиной. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 576 с. 

по личному логину 

и паролю в 

электронной 

библиотеке: ЭБС 

Консультант 

студента 

2 Анестезиология, реаниматология и интенсивная терапия у детей: 

учебник / под ред. С. М. Степаненко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 240 с. 

Дополнительная литература 

1 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: 

учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова [и 

др.] ; под ред. А. Л. Вёрткина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 

544 с. 

по личному логину 

и паролю в 

электронной 

библиотеке: ЭБС 

Консультант 

студента 
2 Детская анестезиология и интенсивная терапия, неотложные 

состояния в неонатологии: учебное пособие / А. Н. Колесников, 

С. В. Москаленко, А. Г. Анастасов [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 752 с. 
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Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

1. Режим доступа к электронному ресурсу: по личному логину и паролю 

в электронной библиотеке: ЭБС Консультант студента   

2. Система электронного обучения (виртуальная обучающая среда) 

«Moodle» 

3. Федеральный портал Российское образование - http://www.edu.ru 

4. Научная электронная библиотека - http://www.elibrary.ru 

5. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) - 

http://www.femb.ru 

6. Медицинская on-line библиотека Medlib: справочники, 

энциклопедии, монографии по всем отраслям медицины на русском и 

английском языках - http://med-lib.ru 

7. ИС «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных интернет-

ресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для 

общего и профессионального образования - http://window.edu.ru 

8. Медицинская литература: книги, справочники, учебники - 

http://www.booksmed.com 

9. Публикации ВОЗ на русском языке - https://www.who.int 

10. Digital Doctor Интерактивное интернет-издание для врачей – 

интернистов и смежных специалистов - https://digital-doc.ru 

11. Русский медицинский журнал (РМЖ) - https://www.rmj.ru 

 

Перечень профессиональных баз данных и информационных  

1. Автоматизированная образовательная среда института. 

2. Операционная система Ubuntu LTS 

3. Офисный пакет «LibreOffice»  

4. Firefox 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

Помещение (учебная аудитория) для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа (семинарских занятий), для проведения 

групповых консультаций, индивидуальных консультаций, для текущего 

контроля и промежуточной аттестации, предусмотренных программой 

специалитета, оснащенное оборудованием и техническими средствами 

обучения: стол, стул преподавателя, АРМ преподавателя: проектор, экран, 

компьютер (монитор, системный блок, клавиатура, мышь), аппарат ИВЛ, 

фантом предплечья для внутривенный инъекций, кровать медицинская 

функциональная, ларингоскоп с набором прямых и изогнутых клинков, 

манекен для внутривенных инфузий (взрослый), манекен для детской СЛР, 

манекен для интубации детей, медицинская образовательная детская модель 

Venipuncture Arm, монитор жизненных функций на 5 параметров, наркозно-

дыхательный аппарат Drager Fabius CE, пульсоксиметр, увлажнитель 

http://www.edu.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://med-lib.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.booksmed.com/
https://www.who.int/
https://www.rmj.ru/


9  

дыхательной смеси Fisher Paykel 850, усовершенствованная модель головы для 

внутривенной инъекции для младенцев, модель головы для односторонней 

инъекции младенца, фантом человека, шприцевой насос, электронная модель 

для тренировки трахеи человека, обучающий манекен для интубации. 

Помещения для симуляционного обучения, оборудованы фантомной и 

симуляционной техникой, имитирующей медицинские манипуляции и 

вмешательства: стол, стул преподавателя, АРМ преподавателя: проектор, 

экран, компьютер (монитор, системный блок, клавиатура, мышь), аппарат 

ИВЛ, фантом предплечья для внутривенный инъекций, кровать медицинская 

функциональная, ларингоскоп с набором прямых и изогнутых клинков, 

манекен для внутривенных инфузий (взрослый), манекен для детской СЛР, 

манекен для интубации детей, медицинская образовательная детская модель 

Venipuncture Arm, монитор жизненных функций на 5 параметров, наркозно-

дыхательный аппарат Drager Fabius CE, пульсоксиметр, увлажнитель 

дыхательной смеси Fisher Paykel 850, усовершенствованная модель головы для 

внутривенной инъекции для младенцев, модель головы для односторонней 

инъекции младенца, фантом человека, шприцевой насос, электронная модель 

для тренировки трахеи человека, обучающий манекен для интубации. 

Помещение (учебная аудитория) для самостоятельной работы 

обучающихся оснащено компьютерной техникой с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду Института. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронной информационно-

образовательной среде института из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

«Интернет») как на территории института, так и вне ее. 

Электронная информационно-образовательная среда института 

обеспечивает: 

- доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплины, 

электронным учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, 

указанным в рабочей программе дисциплины; 

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе 

сохранение его работ и оценок за эти работы. 

Институт обеспечен необходимым комплектом программного 

обеспечения. 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в 

случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, к современным профессиональным базам данных и 

информационным справочным системам. 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены печатными 

и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья. 
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