
 

Автономная некоммерческая организация  

высшего образования 

«Уральский медицинский институт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фонд оценочных средств  

 

Б1.О.41 Сестринское дело 

Обязательная часть 

 

Специальность 31.05.01 Лечебное дело 

квалификация: врач-лечебник 

Форма обучения: очная 

Срок обучения: 6 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Фонд оценочных средств по дисциплине рассмотрен и одобрен на 

заседании Ученого совета института (протокол № 1 от 16.01.2024) и 

утвержден приказом ректора № 02 от 19.01.2024 года 

 

 

Нормативно-правовые основы разработки и реализации оценочных 

средств по дисциплине:  

  

1) Федеральный государственный образовательный стандарт 

высшего образования по специальности 31.05.01, Лечебное дело (уровень 

специалитета), утвержденный приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от 12 августа 2020 г. № 988 

2) Общая характеристика образовательной программы.  

3) Учебный план образовательной программы.  

4) Устав и локальные акты Институт 
 
 
 

1 Организация контроля планируемых результатов обучения 

по дисциплине Сестринское дело 

 
Код  Планируемые 

результаты 

обучения по 

дисциплине: 

Наименование индикатора достижения компетенции 

Общепрофессиональные компетенции 

ПК-6. Способен к 

организации 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

среднего 

медицинского 

персонала 

ИПК 6.2 Демонстрирует способность организовать уход 

за больными 
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2. Перечень вопросов для промежуточной аттестации 

 
1. Цели и задачи изучения дисциплины «Сестринское дело». 

2. Обязанности палатной медицинской сестры.  

3. Обязанности процедурной медицинской сестры. 

4. Этика и деонтология в работе палатной и процедурной медицинской сестры. 

5. Медицинская документация в работе медицинской сестры. 

6. Методика оксигенотерапии. 

7. Термометрия и правила заполнения температурного листа; - лечебное питание, 

контроль питания.  

8. Правила хранения и раздачи лекарственных средств. 

9. Правила сбора биологических материалов для исследования. 

10. Правила подготовки больных к инструментальным исследованиям органов 

пищеварения. 

11. Методика спирометрии. 

12. Правила пользования ингаляционными лекарственными средствами; -правила 

транспортировки больных. 

13. Правила транспортировки больных с травмами конечностей; грудной клетки; - 

осложнения парентерального введения лекарственных средств.  

14. Правила стерилизации медицинского инструментария, перевязочного 

материала. 

15. Первая помощь при неотложных состояниях при заболеваниях органов 

кровообращения; -первая помощь при неотложных состояниях при заболеваниях органов 

дыхания. 

16. -Первая помощь при неотложных состояниях при заболеваниях органов 

пищеварения; -особенности наблюдения за послеоперационными больными. 

17. -Особенности наблюдения за тяжелыми и агонирующими больными. 

18. Методика непрямого массажа сердца. 

 

Примеры тестовых заданий: 

 
1 Основной целью изучения дисциплины «сестринское дело» является 

а) изучение взаимоотношение между медицинским персоналом и пациентами;  

+б) овладение знаниями об основах сестринского дела; 

в) овладение методикой парентерального введения лекарственных средств;  

г) мероприятия по уходу за больными. 

 

2. Задачи изучения дисциплины «сестринское дело» не включают в себя 

а) формирование навыков общения с больными с учетом этики и деонтологии;  

+б) установление диагноза и определение тактики лечения пациента; 

в) формирование навыков общения с коллективом; 

г) изучение структуры и организации работы многопрофильного стационара.  

 

3. Назовите цели работы палатной медицинской сестры 

а) наблюдение за состоянием больных 

б) осуществление мероприятий по уходу за больным  

в) выполнение врачебных назначений 

+г) все перечисленное 

 

4. В обязанности палатной медицинской сестры не входят  

+а) забор анализов крови для исследования 
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б) выполнение врачебных назначений в) организация питания больных 

г) наблюдение за состоянием пациентов 

 

5. С каким заболеванием больной может быть госпитализирован без 

медицинских документов? 

+а) инфаркт миокарда 

б) плановая госпитализация  

в) обследование 

г) наличие хронических заболеваний органов пищеварения 

 

6. Какая медицинская документация не ведется палатной медицинской сестрой  

а) журнал приема и сдачи дежурств 

+б) журнал учета наркотических, сильнодействующих и ядовитых средств  

в) журнал движения больных 

г) журнал врачебных назначений 

 

7. Какую помощь следует оказывать больному при отеке легких?  

а) придать полусидячее положение; 

б) дать ингаляцию смеси кислорода и паров этилового спирта;  

в) пригласить дежурного врача 

+г) все перечисленное 

 

8. Что такое проба Зимницкого? 

+а) исследование суточного количества мочи и удельного веса в 8 порциях (каждые 

3 часа); 

б) исследование минутного объема мочи; 

в) определение глюкозы в суточном объеме мочи 

г) количественной определение форменных элементов в моче 

 

9. Какой номер диеты по Певзнеру должен соблюдать пациент при язвенной 

болезни. 

+а) №1 

б) №7  

в) №10  

г) №9 

 

10. У больного в течение 2 недель утренняя температура сохраняется в пределах 

38,0-38,5 °С, вечерняя —в пределах 36,5-36,9 °С. Какой тип лихорадки у больного? 

а) послабляющая, ремиттирующая  

б) истощающая, гектическая; 

+в) извращенная, неправильная;  

г) перемежающаяся 

 

11. Какими симптомами проявляется желудочное кровотечение? 

а) рвота цвета «кофейной гущи», черный дегтеобразный стул (мелена); б) снижение 

артериального давления, патологическая потливость; 

в) бледность кожных покровов; +г) все перечисленное. 

 

12. В чем заключается подготовка больного к ирригографии 

а) утром в день исследования не завтракать, очистительная клизма утром; 

б) вечером накануне исследования очистительная клизма, утром в день исследования 

не завтракать; 
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+в) соблюдение специальной диеты 3-5 дней до исследования, накануне 

исследования не ужинать, сделать очистительную клизму; в день исследования не 

завтракать, сделать вторую очистительную клизму. 

г) не требуется специальной подготовки 

 

13. Какие признаки характерны для болей в грудной клетке, связанных с 

поражением плевры? 

+а) усиление болей при глубоком дыхании и кашле;  

б) бледность кожных покровов 

в) снижение артериального давления 

г) повышение температуры 

 

14. Что не является противопоказанием для применения согревающего компресса 

 +а) местные воспалительные процессы в коже и подкожной клетчатке 

б) высокая лихорадка 

в) гнойничковые высыпания на коже  

г) нарушение целостности кожи 

 

15. В обязанности палатной медицинской сестры входят  

а) организация питания больных 

б) термометрия и заполнение температурных листов  

в) периодическое взвешивание больных 

+г) все перечисленное 

 

16. Назовите правила пользования карманным ингалятором 

а) держа баллончик на расстоянии, нажать на дно, а затем сделать вдох 

+б) сделать вдох и одновременно нажать на дно баллончика, задержать дыхание 

на несколько секунд 

в) сделать выдох, задержать дыхание на несколько секунд, затем сделать вдох  

г) сделать выдох, нажать на дно баллончика и сделать вдох 

 

17. Какое количество промывной жидкости необходимо приготовить для 

постановки сифонной клизмы? 

а) 1-1,5 литра;  

б) 50-100 мл;  

в) 5-6 литров; 

+г) 10-12 литров. 

 

18. Что такое тахикардия 

а) частота пульса 60-80 ударов в минуту 

+б) учащение сердечных сокращений более 80 ударов в минуту  

в) замедление сердечных сокращений менее 60 ударов в минуту  

г) неритмичный пульс 

 

19. Каково должно быть процентное содержание кислорода при оксигенотерапии  

а) 100% 

б) 20% 

+в) 40-60%  

г) менее 40% 

 

20. Что такое отрицательный диурез 

+а) больной за сутки выделяет мочи значительно меньше, чем потребляет жидкости  
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б) больной за сутки выделяет с мочой 70-80% от потребляемой жидкости 

в) больной за сутки выделяет мочи больше, чем потребляет жидкости 

г) количество потребляемой жидкости и выделенной мочи примерно одинаково 

 

21. Во время дежурства палатная медицинская сестра зафиксировала 

повышение температуры у пациента. В какой журнал она должна занести 

информацию? 

а) журнал движения больных 

б) журнал учета наркотических, сильнодействующих и ядовитых средств 

 +в) журнал приема и сдачи дежурств 

г) журнал врачебных назначений 

 

22.Какие мероприятия необходимо проводить в послеоперационном 

периоде для уменьшения негативных последствий наркоза? 

+а) оксигенотерапия  

б) обильное питье 

в) катетеризация мочевого пузыря  

г) сифонная клизма 

 

23. К обязанностям палатной медицинской сестры не относятся 

 +а) парентеральное введение лекарственных средств 

б) раздача назначенных врачом лекарственных средств  

в) обеспечение учета и хранения лекарственных средств 

г) оказание неотложной доврачебной помощи при угрожающих жизни состояниях 

 

24. Каково должно быть соотношение нажатий на грудину и вдохов, если 

непрямой массаж сердца и искусственную вентиляцию легких проводит один человек 

а) через каждые 10-12 нажатий два вдоха  

б) через каждые 4-5 нажатий один вдох  

в) через каждое нажатие один вдох 

+г) через 15 нажатий один вдох 

 

25. Каково должно быть соотношение нажатий на грудину и вдохов, если 

непрямой массаж сердца и искусственную вентиляцию легких проводят два человека 

+а) через каждые 10-12 нажатий два вдоха  

б) через каждые 4-5 нажатий один вдох 

в) через каждое нажатие один вдох  

г) через 15 нажатий один вдох 

 

26. Какой диетический стол по Певзнеру необходимо назначить больному 

сахарным диабетом 

а)№3 

 +б) №9  

в) №8  

г) №1 

 

27. Как собирают мочу для исследования по методу Нечипоренко?  

а) в течение суток через каждые 3 часа; 

б) в течение 10 часов (с вечера до утра);  

в) однократно за 3 часа; 

+г) среднюю порцию утренней мочи.  

 



7  

28. Что такое ректороманоскопия? 

+а) осмотр слизистой оболочки прямой и сигмовидной кишки;  

б) контрастное исследование кишечника; 

в) пальцевое исследование прямой кишки 

г) рентгенологическое исследование кишечника 

 

29. У больного в течение 2 недель утренняя температура сохраняется в 

пределах 36,0 36,5 °С, вечерняя в пределах 37,5-38,0°С. Какой тип лихорадки у 

больного? 

+а) послабляющая, ремиттирующая.  

б) истощающая, гектическая; 

в) извращенная, неправильная;  

г) перемежающаяся. 

 

30. Какой способ введения лекарственных средств называется энтеральным  

а) наружное применение лекарственных средств 

б) применение лекарственных средств с помощью инъекций 

+в) введение лекарственных средств через рот, под язык, через прямую кишку  

г) ингаляционное введение лекарственных средств 

 

31.Коронароангиография позволяет 

а) определить толерантность к физической нагрузке; 

+б) выявить уровень и степень сужения коронарных артерий; 

в) определить степень гипертрофии миокарда левого желудочка;  

г) выявить наличие структурных изменений полостей сердца. 

 

32. Какую помощь следует оказать больному при приступе бронхиальной астмы  

а) измерить температуру 

+б) придать полусидячее положение и обеспечить приток свежего воздуха  

в) обеспечить приток свежего воздуха 

г) уложить больного 

 

33. Назовите цифры нормального артериального давления  

+а) менее 139 и 89 мм рт. ст. 

б) 145 и 90 мм рт. ст.  

в) 155 и 95 мм рт. ст  

г) 140 и 90 мм рт ст 

 

34. Какую помощь следует оказать больному при болях в области сердца  

а) усадить или уложить больного, обеспечив ему полный покой; 

б) наложить жгуты на конечности; 

+в) дать больному 1 таблетку нитроглицерина под язык;  

г) положить грелки к конечностям. 

 

35. Как правильно исследовать пульс на лучевой артерии 

+а) охватить область лучезапястного сустава так, чтобы I палец располагался на 

тыльной стороне предплечья, а II-IV нащупывают лучевую артерию и прижимают ее к 

лучевой кости, вначале на двух руках 

б) охватить область лучезапястного сустава так, чтобы II-IV пальцы располагались 

на тыльной стороне предплечья, а I нащупывал лучевую артерию и прижимал ее к лучевой 

кости 

в) расположить руку так, чтобы I палец нащупывал лучевую артерию и прижимал 
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ее к лучевой кости 

г) произвольно расположить руку 

 

36. Основными диагностическими критериями кардиогенного шока являются:  

а) артериальная гипотензия, сухой кашель; 

+б) артериальная гипотензия, потеря сознания; 

в) артериальная гипотензия, одышка, влажные дистанционные хрипы;  

г) артериальная гипотензия, резкая интенсивная головная боль. 

 

37. Что такое полиурия 

а) учащение мочеиспускания 

+б) увеличение суточного количества мочи более 2 литров  

в) уменьшение суточного количества мочи менее 500 мл  

г) затруднение мочеиспускания 

 

38. Записи о вновь поступающих в отделение больных вносятся в  

+а) журнал движения больных 

б) журнал учета наркотических, сильнодействующих и ядовитых средств  

в) журнал приема и сдачи дежурств 

г) журнал врачебных назначений 

 

39. Основными диагностическими критериями отека легких являются  

а) артериальная гипотензия, сухой кашель; 

б) артериальная гипотензия, потеря сознания; 

в) артериальная гипотензия, резкая интенсивная головная боль; 

+г) артериальная гипотензия, одышка, влажные дистанционные хрипы. 

 

40. Записи о диагностических исследованиях, необходимых пациенту вносятся 

в  

а) журнал движения больных 

+б) журнал врачебных назначений  

в) журнал приема и сдачи дежурств 

г) журнал учета наркотических, сильнодействующих и ядовитых средств  

 

41. Как подготовить больного к эндоскопическому исследованию желудка 

+а) в день исследования не завтракать, последний прием пищи накануне не позднее 

21 часа, необходимо снять зубные протезы и явиться в эндоскопический кабинет с 

полотенцем 

б) вечером и утром за 2 часа до исследования поставить очистительную 

клизму, последний прием пищи должен быть накануне не позднее 21 часа 

в) соблюдение специальной диеты 3-5 дней до исследования, в день исследования 

не завтракать, сделать очистительную клизму 

г) не требуется специальной подготовки 

 

42. Назовите продукты, запрещенные к употреблению при назначении 

больному диеты №10 

а) макаронные изделия  

+б) вареные куриные яйца  

в) сельдерей 

г) свежие яблоки 

 

43. Назовите основные пути передачи внутрибольничной инфекции  



9  

+а) воздушно-капельный; 

б) парентеральный;  

в) контактный; 

г) энтеральный. 

 

44. Как подготовить больного к исследованию кала на скрытую кровь 

+а) в течение трех дней исключить продукты и лекарственные препараты, 

содержащие железо, при кровоточивости десен в течение этого времени не чистить зубы 

щеткой 

б) в течение трех дней назначить больному строгую диету с известным химическим 

составом пищи и очистительные клизмы 

в) специальной подготовки не требуется 

г) очистительная клизма и прием слабительных 

 

45. Какой диетический стол по Певзнеру необходимо назначить больному 

хроническим гломерулонефритом 

+а) №7  

б) №8  

в) №5 

г) №9 

 

46. Что такое странгурия 

а) затруднение мочеиспускания  

б) учащение мочеиспускания 

в) уменьшение выделения мочи  

+г) болезненное мочеиспускание 

 

47. У больного в течение 2 недель утренняя температура сохраняется в 

пределах 36,0 36,5 °С, вечерняя —в пределах 39,5-40,0°С. Какой тип лихорадки у 

больного? 

а) послабляющая, ремиттирующая.  

+б) истощающая, гектическая; 

в) извращенная, неправильная;  

г) перемежающаяся 

 

48. Нужно ли при носовом кровотечении рекомендовать больному запрокидывать 

голову назад? 

а) да, поскольку при этом быстрее остановится кровотечение; 

б) следует рекомендовать только при очень сильном носовом кровотечении; 

+в) не нужно, так как кровотечение не остановится; кровь будет стекать по 

задней стенке носоглотки, что затруднит правильную оценку динамики кровотечения 

г) да, поскольку это облегчит состояние больного 

 

49.Почему при проведении искусственного дыхания необходимо 

запрокидывать голову больного? 

а) чтобы удобнее было приложить рот реаниматора к носу, или рту больного;  

б) чтобы обеспечить проходимость дыхательных путей; 

+в) чтобы создать хорошую герметизацию между ртом реаниматора и носом 

(или ртом) пострадавшего при проведении искусственного вдоха 

г) чтобы обеспечить максимальное поступление воздуха 

 

50. Какие жалобы являются характерными для заболеваний органов дыхания  
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а) лихорадка 

б) боли за грудиной, купирующиеся нитроглицерином  

+в) кашель 

г) головокружение 

 

51. Какую помощь следует оказать больному при желудочном кровотечении  

а) уложить больного, приподняв ножной конец кровати; 

б) дать холодное питье; 

+в) положить на эпигастральную область пузырь со льдом;  

г) промыть желудок. 

 

52. У больного появились головная боль в области затылка, мелькание 

мушек перед глазами, тошнота, шум в голове. Ваши действия 

+а) измерить артериальное давление 

б) уложить больного с приподнятым ножным концом кровати  

в) уложить больного с приподнятым изголовьем 

г) дать нитроглицерин под язык 

 

53.Какая медицинская документация ведется процедурной медицинской сестрой?  

а) журнал приема и сдачи дежурств; 

+б) журнал учета наркотических, сильнодействующих и ядовитых средств;  

в) журнал движения больных; 

г) журнал врачебных назначений.  

 

54. Что такое брадикардия 

а) частота пульса 60-80 ударов в минуту 

б) учащение сердечных сокращений более 80 ударов в минуту  

+в) замедление сердечных сокращений менее 60 ударов в минуту  

г) неритмичный пульс 

 

55. Назовите продукты, запрещенные к применению при назначении 

диетического стола №8 

а) вареные куриные яйца  

б)сельдерей 

+в) макаронные изделия  

г) свежие яблоки 

 

56. При палатном режиме больному разрешается  

а) сидеть на стуле рядом с кроватью 

б) подъем по лестнице  

в)ходьба по коридору 

+г) вставать и ходить по палате 

 

57. Эхокардиографическое исследование позволяет определить  

+а) степень гипертрофии миокарда 

б) степень и уровень сужения коронарных артерий  

в) толерантность к физической нагрузке 

г) нарушения ритма сердца 

 

58. Как правильно подсчитать частоту дыханий 

а) попросить больного глубоко подышать и подсчитать число движений грудной 

клетки за минуту 
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+б) взять больного за руку как для исследования пульса (чтобы отвлечь 

внимание больного), а другую руку положить на грудь или эпигастральную область 

и подсчитать число вдохов за минуту 

в) руку положить на грудь или эпигастральную область и подсчитать число вдохов за 

минуту 

г) осуществляется произвольно 

 

59. Палатная медицинская сестра не имеет права 

а) осуществлять пропаганду здорового образа жизни; 

б) оформлять учетно - отчетную медицинскую документацию 

+в) изменять длительность и характер проводимого лечения; 

г) осуществлять контроль деятельности младшего медицинского персонала  

 

60. Назовите симптомы, наиболее характерные для почечной колики 

+а) острые боли в поясничной области, распространяющиеся по ходу мочеточника и 

в паховую область 

б) больной лежит на спине 

в) отсутствие мочеиспускания  

г) полиурия 

 

61. Назовите мероприятия, необходимые для борьбы с парезом кишечника в 

послеоперационном периоде: 

а) оксигенотерапия 

б) катетеризация мочевого пузыря  

в) перестилание больного 

+г) проведение сифонной клизмы 

 

62. Укажите состояния, при которых может наблюдаться физиологическое 

повышение температуры тела: 

+а) прием пищи; 

б) психоэмоциональная нагрузка;  

в) сон; 

г) инфекционные заболевания 

 

63. Дайте рекомендации по питанию больному с недостаточностью 

кровообращения:  

а) уменьшение количества принимаемой пищи; 

+б) ограничение приема поваренной соли;  

в) механическое щажение пищи 

г) увеличение количества принимаемой пищи 

 

64. Назовите продукты, запрещенные к применению при соблюдении диеты, 

соответствующей диетическому столу №1: 

а) макаронные изделия  

б) сельдерей 

+в) свежие яблоки 

г) вареные куриные яйца 

 

65. Какие признаки кровотечения указывают на его легочное происхождение?  

+а) кровь алая, пенистая; 

б) кровь темная, сгустками  

в) типа «кофейной гущи»;  
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г) прожилки крови 

 

66. С какой целью при оксигенотерапии проводят увлажнение кислорода?  

а) соблюдение правил техники безопасности; 

б) предупреждение токсического действия кислорода на организм;  

в) предотвращение его излишней потери 

+г) предотвращение сухости носоглотки 

 

66. Опишите признаки приступа стенокардии:  

а) давящие, сжимающие боли; 

б) загрудинная локализация; 

в) исчезают после приема нитроглицерина.  

+г) все перечисленное 

 

67. Какими симптомами проявляется желудочно-кишечное кровотечение?  

а) рвота со сгустками темно-вишневой крови; 

+б) черный дегтеобразный стул;  

в) обесцвеченный стул; 

г) субфебрильная температура 

 

68. Какое нарушение диуреза носит название никтурии? 

а)учащение мочеиспусканий; 

б) увеличение количества суточной мочи более 2 л;  

+в) преобладание ночного диуреза над дневным 

г) уменьшение количества мочи менее 500мл в сутки 

 

69. Электрокардиографическое исследование позволяет выявить:  

+а) нарушения ритма сердца; 

б) структурные изменения клапанов сердца;  

в) толерантность к физической нагрузке; 

г) степень и уровень сужения коронарных артерий. 

 

71. Какой диетический стол по Певзнеру назначают при заболеваниях печени и 

желчевыводящих путей 

а) № 1  

б) № 2  

+в) № 5  

г) № 9 

 

72.Определенный порядок, установленный в лечебном учреждении, основной 

целью которого является создание благоприятных условий, обеспечивающих больным 

физический и психический покой - это 

+а) лечебно-охранительный режим  

б) больничный режим 

в) палатный режим  

г) свободный режим 

 

73. Палатной медицинской сестре необходимо уметь: 

а) квалифицированно и профессионально осуществлять врачебные назначения;  

б) оценить изменения состояния больного и оказать неотложную медицинскую 

помощь; 

в) обеспечивать инфекционную безопасность пациентов и персонала;  
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+г) все перечисленное. 

 

74. Какие мероприятия следует проводить при задержке мочи в 

послеоперационном периоде? 

а) оксигенотерапия; 

+б) катетеризация мочевого пузыря  

в) сифонная клизма 

г) перестилание больного 

 

75. В каких случаях применяется искусственное питание больных через 

гастростому?  

а) после операций на пищеводе; 

б) при неоперабельных опухолях пищевода; 

в) в случаях отказа от еды при психических заболеваниях.  

+г) все перечисленное 

 

76. У больного в течение 2 недель утренняя температура сохраняется в 

пределах 37,5 38,0 °С, вечерняя —в пределах 39,0-39,5 °С. Какой тип лихорадки у 

больного? 

а) Послабляющая, ремиттирующая.  

б) истощающая, гектическая; 

в) извращенная, неправильная;  

+г) постоянная 

 

77. Как подготовить больного к ультразвуковому исследованию органов 

пищеварения  

а) диета с исключением продуктов, способствующих газообразованию, 2-3 дня 

активированный уголь, исследование проводится натощак 

б) накануне и в день исследования провести очистительные клизмы, явиться натощак 

 в) специальной подготовки не требуется 

+г) исследование проводится натощак 

 

78. Для ликвидации острой задержки мочи применяют 

+а) катетеризацию мочевого пузыря  

б) цистостомию 

в) орошение наружных половых органов теплой водой  

г) применение спазмолитиков (но-шпа, баралгин) 

 

79. В каких случаях лекарственные препараты назначают внутрь после приема 

пищи 

+а) при их раздражающем действии на слизистую оболочку желудка  

б) если они участвуют в процессах пищеварения 

в) при разрушающем действии желудочного сока и ферментов на препарат  

г) при заболеваниях органов пищеварения 

 

80. Что такое вынужденное положение больного 

а) легко может осуществлять те или иные произвольные движения  

б) активные движения невозможны 

+в) положение, которое принимает больной с целью уменьшения болезненных 

ощущений  

г) нарушения сознания 
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81. Укажите мероприятия, необходимые для профилактики легочных 

осложнений в послеоперационном периоде 

а) перестилание больного  

б) сифонная клизма 

+в) придание полусидячего положения  

г) катетеризация мочевого пузыря 

 

82. Этический кодекс медицинской сестры не предусматривает 

а) разъяснение пациентам последствий отказа от медицинских процедур; 

б) сокрытие профессиональной информации от лиц, не участвующих в лечебном 

процессе; 

+в) оценку эффективности проводимых лечебных мероприятий; 

г) качественную медицинскую помощь, соответствующую профессиональным 

стандартам. 

 

83. Основными осложнениями внутривенных инъекций являются:  

а) постинъекционный абсцесс; 

б) нарушения ритма сердца;  

+в) тромбофлебит; 

г) субфебрильная температура. 

 

84. Какой способ введения лекарств называется парентеральным?  

а) наружное применение лекарственных средств; 

+б) применение лекарственных средств с помощью инъекций; 

в) любой способ введения лекарственных препаратов, минуя желудочно-кишечный 

тракт  

г) ингаляционное введение лекарственных средств 

 

85. Какие заболевания характеризуются развитием острой дыхательной 

недостаточности? 

а) эмфизема легких; 

б) желудочно- кишечное кровотечение; 

+в) закупорка трахеи и крупных бронхов инородным телом  

г) инфаркт миокарда 

 

86. Каково назначение плевральной пункции?  

а) удаление жидкости с лечебной целью; 

б) удаление жидкости с диагностической целью; 

в) введение в плевральную полость лекарственных средств  

+г) все перечисленное 

 

87. Основными проявлениями хронической недостаточности кровообращения 

являются: 

+а) одышка при физической нагрузке, отеки 

б) боли в области сердца; 

в) головные боли в височной и затылочной областях;  

г) субфебрильная температура. 

 

88. Основными проявлениями дыхательной недостаточности являются:  

+а) одышка при физической нагрузке, цианоз; 

б) боли в грудной клетке, вязанные с дыханием;  

в) кашель с выделением гнойной мокроты; 
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г) кровохарканье. 

 

89. При легочном кровотечении необходимо: 

 +а) дать холодное питье; 

б) измерить артериальное давление;  

в) проветрить помещение; 

г) приложить пузырь со льдом на область живота 

 

90. Критерии эффективности непрямого массажа сердца:  

+а) появление пульса на сонных артериях; 

б) сужение зрачков; 

в) снижение артериального давления;  

г) повышение артериального давления 

 

91. Основными проявлениями гипертонического криза являются: 

 +а) резкая интенсивная головная боль, тошнота, рвота; 

б) сжимающая боль в области сердца; 

в) ощущения перебоев в деятельности сердца;  

г) субфебрильная температура. 

 

92. Для подготовки пациента к УЗИ исследованию печени и желчевыводящих 

путей не требуется 

а) соблюдение диеты и исключением продуктов, повышающих газообразование в 

кишечнике; 

б) проведение очистительной клизмы накануне исследования;  

в) отказ от обильного приема пищи накануне исследования;  

+г) отказ от приема пищи утром в день исследования. 

 

93. Какие заболевания характеризуются хронической дыхательной 

недостаточностью? 

+а) эмфизема легких; 

б) закупорка трахеи инородным телом;  

в) тромбоэмболия легочной артерии 

г) заболевания желудочно - кишечного тракта 

 

94. Преходящее повышение артериального давления может наблюдаться:  

+а) при физической нагрузке; 

б) во время приема пищи ;  

в) во время сна 

г) при осуществлении мероприятий по уходу за больным 

 

95. Для хронической сердечной недостаточности характерно:  

а) одышка; 

б) отеки;  

в) цианоз; 

+г) все перечисленное 

 

96. Какую помощь нужно оказать больному при обмороке?  

а)придать положение с возвышенным изголовьем; 

+б) придать положение с низким изголовьем;  

в) измерить температуру 

г) измерить артериальное давление 
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97. В раннем послеоперационном периоде для профилактики осложнений после 

наркоза необходимо: 

а) постоянное присутствие медицинского персонала у постели больного  

б) частое измерение температуры 

в) перестилание больного  

+г) оксигенотерапия 

 

98. Как подготовить больного к компьютерной томографии органов брюшной 

полости: 

а) соблюдение диеты в течение 2-3 дней до исследования; 

б) проведение очистительных клизм вечером накануне исследования; 

в) прием лекарственных препаратов, снижающих газообразование в кишечнике; 

 +г) специальной подготовки не требуется. 

 

99. Субфебрильная температура характеризуется повышением температуры в 

пределах 

а) 39-41° 

+б) не выше 38о  

в) 38-39о 

г) Свыше 41о 

 

100. В понятие больничный режим не входит  

а) своевременное и правильное питание 

+б) назначение дополнительного обследования  

в) санитарно-гигиенический режим 

г) необходимое лечение 

 
Примеры ситуационных задач: 

 

1. Медицинскую сестру пригласили в палату к больному, у которого внезапно 

появились сжимающие боли за грудиной с иррадиацией в левую руку. Что у больного? 

Какова тактика медицинской сестры. 

 

Ответы: 

- у больного приступ стенокардии 

- необходимо дать таблетку нитроглицерина под язык -пригласить дежурного или 

лечащего врача. 

 

2. Больному назначено исследование кала на скрытую кровь. Медицинская сестра 

выяснила, что во время чистки зубов у него наблюдается кровоточивость десен. Как 

подготовить больного к исследованию. 

 

Ответы: 

- необходимо запретить чистить зубы в течении нескольких дней до и во все дни 

исследования, так как забор кала производится в течение 3-х дней. Допускается 

полоскание полости рта бальзамами для полоскания 

-запрещается прием пищевых продуктов, содержащих железо 

 

3. Медицинскую сестру вызвали в палату к больному, у которого началась рвота, 

имеющая вид «кофейной гущи». Что с больным? Какова тактика медицинской сестры? 

Ответы: 
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- у больного желудочное кровотечение 

- необходимо обеспечить свободное отхождение рвотных масс - пригласить 

лечащего или дежурного врача. 

 

4. При собирании мочи для пробы по Зимницкому у больного не было 

мочеиспускания с 3 до 6 часов. В какую емкость должна быть собрана моча при 

мочеиспускании в 7 часов. 

 

Ответы: 

- моча должна быть собрана в емкость, маркированную для сбора мочи с 6 до 9 часов 

 

5 . В приемный покой больницы доставлена женщина 25-30 лет. 

Больная без сознания. Кожные покровы сухие, отмечается гиперемия лица. 

Дыхание частое, глубокое, ощущается запах ацетона изо рта. Пульс мягкий, 110 ударов в 

мин. АД 70 и 50 мм рт ст. 

При экспресс-анализе крови уровень глюкозы 22,7 ммоль/л.  

- установите сестринский диагноз 

- определите объем неотложных мероприятий. 

 

Ответы: 

- гипергликемическая кома 

- пригласить врача, транспортировать больную в отделение интенсивной терапии. 
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